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a deni
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Stépan Svacina



Uvodni slovo

Je to uz 3 roky, co jsem tvodnim slovem doprovodil knizku fejetonti
Stépana Svaciny s fotografiemi Karla Meistera O mediciné a nasi dobé.

Tehdy jsem napsal: ,Fejetonista profesor Stépan Svacina zaujaté vy-
klad4 o v8em, co ho pili, nékdy i zere. Vétsinou v mediciné a kolem ni,
aleiv,nasi dobé’ Jeho jazyk je sdilny, bez parad a kudrlinek. Snad mohu
napsat, ze pokracuje v thomayerovském stylu v duchu hesla ,zaujmout
a nekazat’ Nedilnou soucasti knihy jsou fotografie, které text pouze
nezdobi, ale doslova jim prortstaji. Karel Meister je svétem stéle udi-
vovany poutnik. Chodi jim s otevienyma ocima, zbystienymi smysly
a stale prichystanym fotoaparatem. Casto proziva chvile, kdy ,mu to
neda’ a musi stisknout spoust. Nékdy je impulsem krajina, jindy strom
¢i pavucina. A divak citi, ze pod povrchem tvart cosi tikd. Vytvarné
poselstvi?“




O knizce O lidech, mediciné a déni kolem nés plati tato slova i dnes.

Zejména prvni ¢ast této nové knihy, kterd je vénovana zajimavym
osobnostem, mé inspirovala k tomu, Ze nabizim priteli Svacinovi, aby
svoji novou knizku uvedl i nékolika minipfibéhy z mé dilny:

Thomayerovska tradice se nejhloubéji zahnizdila na Charvétové 3. in-
terni klinice. K Thomayerovu stylu ma blizko i mdj ptitel prof. Stépan
Svacina. Profesor Charvit si vypracoval styl samostatny, charvatovsky.
Profesor Patocka se mne jednou zeptal: ,VSiméte si, jak diskutuje pro-
fesor Charvat na védecké radé? Diskuse tam casto byvaji bezbiehé
a ztrdci se smysl. V té chvili zvedne profesor Charvét ruku a pronese
nékolik vét, nediskutuje a ma pravdu:

My, lid albertovsky, mdme radi svij univerzitni kampus, a predevs$im
milujeme albertovské schody. Na schodech jsem rad potkaval profesora
Hermana Sikla. Pozoroval s velkym zdjmem damy v bilém, které pro-
nésledovaly bily tenisovy mi¢ek. Rikaval: ,Pékné, moc pékné, ale j4 se
na to divam jako bezzuby na ofechy:*

Chemici si presné zjistili, kde hrdval tenis profesor Heyrovsky. Po
uzkych albertovskych schodech, které koncily v soutésce u Apolinarské
fary, chodival i profesor Frankerberger a jeho zdk, pozdéjsi vyznamny
histochemik. Pan profesor se zastavoval, zivé diskutoval a upozornoval
na nékteré myslenky v separatnim otisku, ktery drzel v ruce. Profesor
Patocka uz se nemohl tésit celostnim pohledem na cely Albertov. Artro-
ticka kolena ho nutila, aby prichdzel od tramvajové zastavky a sméroval
k cili své cesty, coz bylo jezirko v dolni ¢4sti genetické zahrady, porostlé
lekninovymi listy a kvéty leknind. Nad timto idylickym zakoutim virily
vazky, sidla a jiny hmyz. Profesor Patocka se mi v jedné dtivérné chvili
priznal, kolik ndmahy musi vynalozit, aby presvédc¢il sam sebe, Ze je
nutné prejit Studnickovu ulici, vystoupat po nékolika schodech Hygie-
nického tstavu a stisknout kliku tézkych dvefi. V roce, kdy byla velika
nouze o krmivo pro zvéfinec, jsme se pokusili ho rozveselit. Vjeli jsme
do tstavniho dvora masivnim dvoukoldkem, napéchovanym vonavym
senem. Nasusili jsme ho pod Myslbekovymi sochami na Vy$ehradé. Pan
profesor rychle prosel chodbou Hygienického a nasledné Mikrobiolo-
gického tstavu a zmizel ve svém pokoji ¢islo 4. Prehlédl hromadky
diserta¢nich a doktorandskych praci, které byly peclivé srovnany na
gauci. Neubyvalo jich, spi$e naopak. Pani Frejkova pfinesla z menzy dva
kastrtlky se studentskym obédem. Obéd prihréla v horkovzdu$ném
sterilizatoru. Pan profesor s kastrtilkem v ruce chodil po chodbé a dis-
kutoval se spolupracovniky v tstavu. Jeho zptisob obéda se nelibil jeho
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zaludku. Velky zalude¢ni vied mu odoperoval profesor Balas v dobé,
kdy byl dékanem fakulty. Velmi jasné si vzpominam na telefonicky po-
pis operace, kdy profesor Bala$ rekl: ,Jesté ho probouzeji, ale ja jsem
hotov. Brzy vam ho posleme zpét na Albertov! Mné pii pohovoru s pro-
fesorem Balasem vytanul obrazek, ktery jsme dostavali pfi vstupu do
obecné skoly. Byl barevny a byla na ném skupinka déti s textem: U¢ se,
synu, moudrym byti.

Studenti mediciny pojmenovali své ucitele ndzvy nékterych oblibe-
nych filmd. Ministerstvo skolstvi, které stile pripravovalo nové a nové
reformy, bylo pokiténo Mlha kryje nepfitele. Bitvu pred studentskou
menzou, kde se tlacil houf hladovych studentd, pokitili vykfikem z ja-
nosikovského filmu Jesté si zarubem, chlapci moji. Pani profesorka
Raskova byla pokiténa jako Krasna carodéjka. Porodnik, ktery se stejné
hbité pohyboval ve vysokych politickych kruzich jako na dobfisském
zamku, dostal kruty a pfehnany nédzev Rudy hiebec. Ndzev pro pana
profesora Patocku nesedél. Znél: Dablova krasa. Bylo to neporozuméni
jeho posmutnélému dsmévu.

Za fyzikalnim dstavem jsou dosud stopy hristé pro volejbalové debly.
Vybudoval je tam myj pritel od dob prachatického gymnazia Pepa Be-
nes. Vzdycky jsem nakukoval, jak fyzikové hraji, moc jim to neslo. Upro-
stfed schod, ve stinu u tenisovych kurtd sedaval otec Pucholt a mezi
jednotlivymi hrami udilel mladému budoucimu herci a studentu me-
diciny Pucholtovi lekce anglictiny.

Preji ¢tendfim. aby se jim fejetony tykajici se nejen nasi 1. 1ékarské
fakulty, ale i déni kolem nds, libily.

Prof. MUDr. Ctirad John, DrSc.






O Havlovi a havlismu

Pri dvou nedavnych vyrocich byl velmi vzpominan pan prezident
Havel. Bylo to jak v listopadu pfi 25. vyro¢i listopadu 1989, tak v prosinci
pri tfetim vyroc¢i imrti pana prezidenta. Pan prezident v roce 1989 lidi
vyrazné spojoval, dnes je trochu rozdéluje. Politici a novinari zacali
dokonce pouzivat podivny termin havlismus. Pro jedny znamena po-
zitiva, tedy oddanost demokracii a slunosti, pro druhé negativa, snad
néco jako snahu ridit svét a poucovat a zabyvat se né¢im nepraktickym.
Je to $koda, havlismus by mél byt vnimén predevsim pozitivné a nikdo,
kdo ma podobny nizor na svét jako Vaclav Havel, by se nemél nikdy
stydét, ze je havlista. Vaclav Havel byl zcela jisté clovék extrémné slusny
a korektni. V jednom rozhovoru ik jeho bratr Ivan: ,Rikal jsem Véc-
lavovi, Ze by nemél byt tak davérivy: I mij otec, ktery za nim byl parkrat
jako advokat ve véznici, fikal: ,Strasné davéruje tém spoluvézinim, casto
opravdovym krimindlnikéim. Mnohem vice nez sebou a svym pfipadem

10



se zabyva pripady jinych, kterym véri, Ze jsou odsouzeni nespravedlivé.”
Mozna vsechno to, co se nékdy panu prezidentovi vytykd, je dano tim,
ze lidem prili§ davéroval. Bez toho by to ale nebyl ten Vaclav Havel,
jakého jsme znali. Panu prezidentovi se ¢asto napriklad vytykd, Ze bra-
nil vyrovnani se s minulosti a nepomohl zakazat napfiklad komunistic-
kou stranu. Urcité véril v polepseni vSech a moznd nemohl tusit, kdo
bude ovladat ceskou spolecnost v roce 2014. Spi$ ale myslim, Ze tento
vyvoj predvidal, a ze kdyby komunistickou stranu zakazal, infiltrovali
by byvali stranici nové strany a spolecnost jesté rychleji nez za posled-
nich 10 let. Vyznam Véclava Havla ukazuje nejvice jeho mezindrodni
véhlas a respektovanost. To potvrdilo i odhaleni jeho busty v budové
Kongresu ve Washingtonu. Ve svété dokonce vice lidi znd Véclava Havla
nez Ceskou republiku. Jednou jsem dogel v utlacovaném ¢inském Tibetu
do osamoceného kldstera kousek za Lhasou a mnich zde znal Véclava
Havla a védél, ze je to pritel dalajlamy. Nikdo nikdy nepropagoval nasi
zemi vice nez Vaclav Havel. Skoda Ze vytvoteny obraz Ceské republiky
v zahranici byl nyni béhem nékolika let jeho nasledovniky tak znehod-
nocen. Rad bych se dozil toho, aby se v budoucnu néktery prezident
Véclavu Havlovi alespon priblizil. Vydané Havlovy zivotopisy odhaluji
mnoho malo zndmého o panu prezidentovi a ukazuji mnoho lidského,
ale nenalézaji vétsi skvrnky na jeho Zivoté a jednani. I srovnani s Ma-
sarykem pokulhéavd, vydavanim dalsich a dals$ich studif o prvni republice
se néjakd skvrnka i na prvnim prezidentovi najde, napt. pri diskreditaci
nékterych politikd a zakulisnim ovlivitovani. A¢ néktef{ oznacuji Vaclava
Havla za levicdka nebo naopak konzervativce, myslim, Ze byl nejvice
liberalem. Spole¢nosti daval priklady, ale nikomu nenafizoval, co ma
délat. Vzpomindm, ze kdyz prestal po nemoci koufrit, fikal, Ze nema rad
militantni odpiirce kurdki a ze nikym takovym nikdy nebude. To vy-
tickd soucasnost se snahou ridit stat jako podnik, tak i extrémni snaha
fidit ve spole¢nosti do detailu prakticky vse. Mozna Ze téch 22 let, co
pan prezident po rocel989 zazil, byla hezka 1éta a ty tfi roky, co uz
nezazil, by mu asi pripadaly hodné absurdni.

(2014)
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Tak vedou tri dva

V podvecer jednoho z poslednich ¢ervnovych dnt roku 2014 zasedl
do tzv. Kresla pro Fausta neddvno jmenovany novy dékan 2. 1ékarské
fakulty prof. MUDr. Vladimir Komarek, CSc. Cyklus téchto besed pro-
biha jiz od roku 1999. Tentokrét se diskutovalo hlavné o détské neuro-
logii, epilepsii, o détském mozku, o rodinach déti s epilepsif a dalsich
zajimavych tématech. Re¢ pfisla i na to, jak vyucuje na DAMU a jak si
ho lidé pletli s nepfibuznym malifem Vladimirem Komaérkem, se kte-
rym se pozdéji sezndmil.

Profesora Komarka jsem dobte znal ze spole¢nych jednani a setkani
kolegii dékana 1. a 2. 1ékarské fakulty v 90. letech. Nevédél jsem o ném,
jak intenzivné se svému oboru détské neurologii, a zejména epilepto-
logii vénuje, ani jak vzniklo jeho nad$eni pro prirodni védy i jejich spo-
lecenské aspekty ¢i nada¢ni ¢innost tolik potfebnou pro praci s rodi-
nami détskych epileptiki. Potésilo mne ale hlavné, ze studoval na
Akademickém gymnaziu ve Stépanské ulici v Praze 1 a Ze toto nad$eni
pochdzi od znamych stfedoskolskych profesorii biologie a fyziky Tesa-
tika a Kohoutka i dalsich. Potésilo mne, Ze Karlova univerzita méa mezi
dékany lékai'skych fakult dalstho dékana ze Stépanské.

Jako absolvent této skoly jsem chodival na slavnostni shromazdéni
k vyroc¢im $koly a zde obvykle za absolventy hovoril dal$i dékan 2. 1ékat-
ské fakulty prof. Josef Koutecky. Absolventem tohoto gymnazia je i by-
valy dékan a ministr doc. Bojar. Absolventem gymnazia ve Stépanské je
ale i sou¢asny dékan 1. 1ékatské fakulty UK prof. Sedo, a tak 2. 1ékaiska
fakulta vede na dékany ze Stépanské 3 : 2.

Ja jsem profesory Tesarika a Kohoutka poznal nanejvy$ za suplovani
a z neuvéritelnych historek spoluzéki ze sousednich tfid. Biologii a che-
mii ale ucila Gzasné i prof. Sukovd, a mozna to byla spiSe atmosféra
$koly, ktera plisobi, Ze zde studuje mnoho téch, kdo se pozdéji prirod-
nim véddm vénuji. Akademické gymndzium je opravdu stara $kola za-
loZen4 jiz v roce 1556. Pozdéji ptisobilo na mnoha mistech v Praze. Od
konce druhé svétové vélky je pak jiz usazeno ve Stépanské ulici ¢. 22
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s vyjimkou nékolika let rekonstrukce budovy, kdy prechodné sidlilo na
Petfinach.

V historii absolventt $koly jsou predevsim ti Gspésni v humanit-
nich oborech a politice, napi. Bohuslav Balbin, Josef Jungmann, Vac-
lav Kliment Klicpera, Josef Kajetan Tyl, Frantisek Ladislav Rieger,
Bedrich Smetana, Josef Véclav Fri¢, Vitézslav Halek, Miroslav Tyrs,
Jan Neruda, Josef Svatopluk Machar, Franti$ek Xaver Salda, Zik-
mund Winter, Karel Capek ¢i Jan Masaryk. Ve vecernim studiu zde
studoval a maturoval i Vaclav Havel. Prvnim vyznamnym absolven-
tem, ktery vyrazné uspél v prirodnich védach, byl az jediny cesky
nositel Nobelovy ceny za védu prof. Jaroslav Heyrovsky. Jiz to mozna
signalizovalo, Ze Akademické gymnazium (pivodné vyrazné huma-
nitné orientovand $kola) zachyti rozvoj prirodnich véd a uspéje
svymi absolventy i ve védach pfirodnich. J4 jsem studoval na vétvi
zameérené na klasické jazyky — latinu a fectinu, ale mezi tfidami byla
i tfida zamérena na kybernetiku, a to bylo davno pred expanzi po-
¢itacti do nasich zivotd. K mym spoluzdkdm patfili napriklad tspésny
grafik a malif Ondrej Kohout, Richard Urbanek (synovec profesort
Jana a Franti$ka Patoc¢kd), pozdéji uspésny lékarsky reditel pro
Evropu firmy Procter & Gamble, cesky filozof prof. Miroslav Petti-
¢ek, herecka a pozdéji vedouci katedry DAMU Regina Szymikova ¢i
byvald ministryné Z. Roitovd). I to ukazuje $iroké zaméreni $koly.
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O farmakologii a jednom
krasném femesle

Pocatkem zari 2016 se ve zdravi dozivd 90 let vyznamny Cesky far-
makolog prof. MUDr. Maxmilidn Wenke, DrSc. Profesor Wenke byl
jednou z nejzajimavéjsich postav fakulty nejen v dobé mého studia, ale
ivdalsich letech. V. mnohém bylo studium jednotvarné a v tom vynikali
lidé s vynikaji schopnosti prednaset, ke kterym prof. Maxmilian Wenke
patfil. A to je farmakologie v podstaté fadni véda. Farmakologie se d4
naucdit dvéma zpusoby — jako telefonni seznam, a pak se také rychle
zapomene, nebo pomoci logickych vazeb, a pak se da dlouho pamatovat.
Diky panu profesorovi jsme si farmakologii pamatovali a diky jeho kni-
ham si ji pamatovali i studenti jinych fakult. Vzpominam, jak v prvni
prednasce nadsené vykladal o tom, jak farmakologie je experimentalni
véda a za v$im je experiment a vée musi byt fadné vyzkouseno. Pfitom
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vzpominal na zakladatele ¢eské farmakologie prof. Chodounského (ne-
dévno se oslavovalo 100 let od vydani jeho prvni ceské farmakologie)
a prof. Wenke fikal, Ze vSude je napsino ,Jest zkouseno® A tato slova
se mi vybavi, kdyz si na profesora Wenkeho vzpomenu. Dnes se pred-
ndsi o klinickych lékovych studiich, tehdy nic takového nebylo a pan
profesor ukazoval na prikladech, jak je farmakologie védou zaloZenou
na dtikazech. Kdyz jsme pozdéji stazovali na chirurgii, lezel tam prof.
Wenke s banalitou a radil nam, jak odebirat anamnézu a jak spravné
vySetfovat jeho bricho. Uz tehdy byl pan profesor univerzalni teoretik
i klinik. Nyni pan profesor zije stranou od fakultniho déni v rodnych
Klatovech. Je stéle tviir¢i — jednak zde tvori umélecka dila z 1ékarskych
nastrojii a dratd, jednak piSe povidky a eseje. Literarni tvorbu vydal
a umélecka dila vystavoval na vystavach v Klatovech a jejich fotogra-
fiemi doplnuje své texty. Tedy stale experimentuje se slovy, dréaty a dre-
vem. V roce 2013 také vydal vlastnim nakladem 30 kust hezké knizky
s nazvem Povidky, tvahy a vykriky. Kdyz jsem si ji precetl, vidél jsem,
Ze je to porad ten davny profesor Wenke, kterého jsme znali ze studif
a ktery i v 90 letech nestarne. Nejznaméjsi je povidka O jednom kras-
ném femesle, ktera vysla v roce 2005 i v revue Ceské lékatské akademie.
Profesor krasnymi slovy vzpomind na vyvoj svého vztahu k mediciné
i na vyvoj mediciny tehdejsi doby — napfiklad jak se ho profesor Char-
vat ptal, zda chce délat kliniku, nebo laboratof. Pojednavé o Flemingovi,
Furchgottovi, o objevu NO a EDRE, o pavlovovskych diskusich, Lepe-
$inské, Chodounském, conterganové aféfe a o zdravé zvédavosti a od-
vaze, kterou medicina potfebuje.

To ale neni vse, co v knizce najdete. Jsou zde vtipné povidky O ter-
movrtu, certech a andélech. O dédeckovi, husich a imunité, strasidelné
povidky pro vnucku O krémé u obésence — o fizné drstkové polévce
a fiznych vosouchach. Jedna ¢ast knizky se jmenuje Uplivky a dalsi zase
Bije. Jeden z nejstarsich textti (dokonce az ze 70. let) je Teorie pruse-
rovosti. Tato teorie ma 9 boda a 6 axiomu: naptiklad frekvence p je
natolik vysoka, Ze se nule blizi pravdépodobnost, ze p organismu by byl
jeho p poslednim. Nebo trvani p neni zavislé na jeho intenzité.

Prosté vée v tom povidani je typicky a vtipny prof. Wenke, ktery na-
ucil farmakologii mnoho generaci lékart.

Nedavno jsem pozadal letos 96letého imunologa prof. Ctirada Johna,
aby mi o prof. Wenkem néco rekl a ekl toto: ,Na lékarské fakulté jsem
mél pratele rtizného typu. Wenke, kterému jsme fikali Macek Wenke,
tak jsme zjednodusili toho jeho Maxmilidna, patfi k tém, kterym bych
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O genech veédy,
velkych nahodach
a americké diabetologii

Na jubilejni 50. diabetologické dny v Luhacovicich i na dvoje dalsi
Diabetologické dny byl jako zahrani¢ni host pozvan profesor George
Grunberger ze statu Michigan — prezident Americké spole¢nosti kli-
nické endokrinologie, profesor nékolika americkych univerzit. Za timto
americky znéjicim jménem se skryva profesor, ktery své dvé prednasky
(v Praze a v Luhacovicich) prednesl plynnou ¢estinou. Do Spojenych
statti emigroval v 17 letech s rodi¢i. Od roku 1989 byl v Cechéch jiz
dvakrat a vzdy se byl podivat v Zelené ulici v Dejvicich, kde bydleli s bra-
trem a rodici, a zvenku se dival i na Ustav organické chemie a biochemie
Akademie véd na Flemingové nameésti, kde pracoval jeho otec.

43



Kdo ridi zdravotnictvi?

Polozime-li si kvizovou otdzku, kdo fidi zdravotnictvi, mohou byt
spravné odpovédi: a) trh, b) potfeby pacienttl, ¢) ministr zdravotnictvi,
d) pojistovny, e) zdkony, f) farmaceutické firmy a g) mafie ¢i tajemnd
bratrstva. Jiny ptipad ja osobné nezndm. Nejlepsi odpovéd je asi vse je
spravné nebo odpovéd je to od zemé k zemi rizné. Ur¢ité hodné trzni
a konkurencni zdravotnictvi je levné, ale tak jednoduché to neni. Op-
timalni by bylo b), ale to je utopie — hlavné z ekonomického pohledu.
Mozn4 by nejlepsi odpovéd mohla byt i za h) nikdo. Tak tomu ale u nds
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urcité neni. Ani v Americe to tak neni, kdyz vznikla reforma zvana
Obamacare ¢ili zména zdkona, trzné se zménily ceny pojistek, a ze-
jména pripojisténi; ¢ili v Americe urcité neni spravné b) a asi nejsprav-
nemd, nepojisti se nebo je pojistén $patné. Co plati u nds, je sporné.
Urcité to neni b). V fadé situaci se musi nemocny nejprve zhorsit, aby
dosahl na 1é¢bu, nékdy na 1é¢bu nema narok vibec. Urc¢ité plati hodné
g), ale urcité nejsme jedinou zemi, kde to tak je. Pfes vystfiddni mnoha
ministri se zd4, Ze zdravotnictvi trochu fidi stale stejna skupina osob.
Aleijinde je tomu podobné.

Je divné, Ze si to 1ékati a zdravotnici a v podstaté i pacienti nechaji
libit. Staci jen podivat se na porovnani Evropy a Ameriky a lékovych
agentur FDA a EMA. Védecka pravda je logicky jen jedna a je divné, jak
se mize spektrum 1ékti uzivanych v Evropé a Americe lisit. V Americe
je napriklad o tfi skupiny antidiabetik vice a v Americe uz 5 let uzivaji
dva léky na obezitu, které v Evropé nikdy nebyly povoleny, a naopak
v Evropé byl ted povolen jiny 1ék. I v Japonsku se uziva jiné spektrum
1ékd. To vysvétli jen body e) a g) a zélezi i na tom, v jakém svétadile se
1ék vyrabi a ktery trh md expandovat ¢i ktery se md potlacit. Jsou az
neuvéritelné zapisy agentur, kde napriklad o jeden hlas projde, ze 1ék
vyvolava jako vedlejsi ticinek infarkt myokardu, a stejni lidé odhlasuji
a o hlas projde, Ze md zGstat na trhu. Nebo v Evropé se uznd, ze zazra¢ny
lék snizuje kardidlni komplikace aZ o tfetinu a lék hladce projde,
a v Americe projde s vystrahou jen o jeden hlas. Je zcela nepochybné,
ze zdravotnictvi vlddne ve vét$iné zemi g) a mozna trochu e), ale ze
nejrozumnéjsi je, kdyz spole¢né vladnou b) a d) za predpokladu, ze
pojisténi neni zdravotni dani a je opravdu trznim pojisténim konkuru-
jicich si pojistoven. Urcité pak plati, Ze c) je urceno jen k haseni pozaru,
a ¢im mensi jsou zasahy, tim je zdravotnictvi dlouhodobé stabilnéjsi.

(2016)

74



O slozité cesté nemocnych
do prazskych nemocnic

Cesty nemocnych do prazskych nemocnic jsou slozité po desitky let.
Na nasi interni klinice tvorili vzdy obycejni nemocni akutné pfijimani
z prazského spadu (at uz od zachranné sluzby, ¢i jinymi cestami) az 50 %
hospitalizovanych. Néjaky zcela neeticky pribéh o cestovani nemocnych
po Praze jsem slychdval na rannim hlageni v 80. letech skoro denné.
Jednou z rozhodujicich véci byla rajonizace podle bydlisté. Pamatuji
fadu nemocnych, ktefi v jedné nemocnici méli normalni EKG a za ptl
hodiny pfi pfevozu ¢i na pfijmu jiné nemocnice méli infarkt nebo zemfeli
na arytmii. Tehdejsi pfednosta pan profesor Pacovsky se vzdy roz¢ilil
a fesil véci radikalné. Jednou mi poslali do sluzby z chirurgie jiné praz-
ské nemocnice pacientku s krvacejicim exofyticky rostoucim tumorem
konecniku velikosti pésti. Jak se pozdéji ukdzalo, méli v dokumentaci
napsana jen dvé slova: Ad internam. A podle rajonizace pattila nemocnd
do jiné, tedy nasi, nemocnice. Pan profesor volal krajského chirurga
a primare a tentokrat byl ispésny, a podobné situace se jiz neopakovaly.
Horsi to bylo v interakci pfijmu internich klinik a oddéleni. Pan profesor
telefonoval feditelim a prednostiim, a zménilo se jen malo.

Myslel jsem, Ze po roce 1989 se situace vyresi, ale pripadd, kdy paci-
ent cestoval dlouho od nemocnice k nemocnici a urc¢ité mu to stav
zhorsilo, neubyvalo. Situace zlistavala stejna. Zménilo se jen malo, a to
v tom, Ze z hlediska plateb pojistoven zacalo byt vyhodné nékteré ne-
mocné trochu vy$etfit, nadélat na nich body a pak je poslat podle rajo-
nizace jinam. Zachranka vsak méla s umistovanim pacienti obtize stale
stejné.

Dékani lékarskych fakult sice maji na zdravotnictvi maly vliv, ale kdyz
jsem se v roce 1999 stal dékanem fakulty, sesel jsem se s reditelem
Schwarzem. Na pracovisti v Korunni mi ukézal, co jsem ¢éste¢né védeél.
Kdy?z slysite odmitavé telefonaty dispecinku s nemocnicemi na vlastni
usi, je to jesté horsi nez poslouchat kazuistiky na rannim hléseni. Navic
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O milionech predkl

vevs

kové a odkud pochézeli. V kvétnu 1945 vyhotela v Klen¢i pod Cercho-
vem fara, a tak o nejstar$im Svacinovi vim jen, Ze se narodil roku 1686
a poprvé ozenil roku 1718 ve Strdzi u Domazlic a podruhé v roce 1722
v Domazlicich. Tim se priZenil do Sedlic a zde a v sousednich Zahorta-
nech pak zili Svac¢inové 200 let. Dale vim, kde se v obci Hrichovice
narodil v roce 1886 mtj dédecek. Ten vychodil gymndzium v Domaz-
licich a stal se bankovnim titednikem v Praze. Jeden jeho stryc emigro-
val do Ameriky a podarilo se i vypétrat americké pribuzné v Texasu az
po veterinafe Douglase Swaczinu, ktery v diichodu pracoval ve voleb-
nim §tabu prezidenta Clintona. Neddvno jsem objevil jeho nekrolog na
internetu v ¢asopise americkych veterinari. Kdyz byl v 80. letech
v Praze, znali jsme piedky jen ke Kilianovi Svacinovi narozenému 1756
v Sedlicich. To, Ze jsme se dopétrali skoro o 100 let déle, se mi podarilo
sdélit az jeho synovi Dwane Swaczinovi a jeho Zené Kim Swaczina, ktef{
uz jsou také v dichodu, a nasel jsem je na internetu, jak vystavuji na
vystavé veterant v Texasu historicky automobil Lincoln. Protoze z §i-
rokého okoli jsou Svacinové uvedeni v Berni rule — soupisu poddanych
z roku 1650 — jen v Klen¢i pod Cerchovem, miij nejstarsi piedek Caro-
lus Svacina byl pravdépodobné druho- ¢i vice rozeny a odesel z Klenci
na jiny statek, kde se ozenil. O tom, jak predkové moji babicky byli
200 let kovari v Kolov¢i, pisu v jiném fejetonu. Moje druhd babicka byla
ze Skutce, kde se narodila i moje matka. O dvé generace predtim zZili
v Cekové blizko Lezaka. Vsichni byli, jak je v kraji obvyklé, Sevci a mij
nejstarsi dolozitelny predek Mikulds Kratochvil se narodil v roce 1611
a zil na Janském predmésti v Chrudimi. Temny byl pivod mého dédecka
z Luk nad Jihlavou. V kraji se bézné stfidala ¢eskd a némecka prijmeni
a az s pomoci historika a pozemkovych map jsme zjistili, Ze i kdyz se
dédecek jmenoval Rychtecky, o dvé generace zpatky se psali Rychtesky
a predtim Altrichter. Dvé sté let byli rychtéri v obci Véznicka (Klein
Wessnitz) a vdomé méli hospodu. Z té vysla Anezka Hrlizova na cestu
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do Polné, kdy?z ji zabil Hilsner nebo nékdo jiny. To uz ovéem mi pred-
kové bydleli 100 let o nékolik vesnic dale.

Jesté zajimavéjsi nez studie rodnych, dmrtnich a oddacich listd je
genetické vysetfovani chromosomu Y a mitochondridni DNA, obcas
nazyvané rekreacni genetikou. Nema to velky smysl, nebot zjistime jen
dva z miliont predkd, i kdyz mitochondridlni DNA je moznda praveé
dilezita. Nejprve jsem se nechal vySetfit ja a zjistil jsem, ze moje babicka
ze Skutce patfi (podle mitichondridlni DNA ze sedmi evropskych pra-
matek) do kmene Jasmina. Do Cech ptily Jasminy z jihovychodu. Stejné
alely mitochondrialni DNA mél basnik Francesco Petrarca. Tak jsem
byl chvilku py$ny, jak slavnou mitochondridlni DNA mam. Mgj chro-
mosom Y od déde¢ka z Domazlicka se v Cechich vyskytuje v tzkém
pruhu od Budéjovic k Tachovu. Ur¢ité piisel do Cech od jihu. Pak jsme
s bratrem vymysleli, Ze zaplatime k Sedesatindm tohle vysetfeni sestre-
nici ob jedno koleno. Moje babicka z Kolovce totiz méla dva syny a jeji
mitochondridlni DNA se vyskytuje uz jen u potomka jeji sestry. Sest-
fenici vyslo, Ze je z kmene Katefina a Ze ptisla také z jihu. Uplné stejné
alely mitochondrialni DNA mél ledovy muz Oetzi. Tak mam nadéji, ze
snad od ného mam taky néjaky kousek genti, kdyz ne tu mitochondridlni
DNA. Chromosom Y mého ¢tvrtého prarodice jsem vysettil pomoci
stryce — bratra mé matky, ten byl tiplné typicky Slovan, jaci k ndm pti-
8li z vychodu, i kdyz byl snédy a v rodiné se tradovalo, Ze maji italské
predky. Tak jsem byl chvili slavny s Petrarkou a Oetzim mezi predky,
ale pak jsem si fekl, jak snadno zjistit tyto vysledky od mych déti, a k Se-
desatinam jsme vénovali vySetfeni mému $vagrovi a zjistilo se, Ze mj
tchan je typicky Slovan, ale tchyné méla stejnou mitochondrialni DNA
jako anglicky kral, rusti carové a némecti slechtici, i kdyz na to nevypa-
dala. Jeji matka byla z Hotovic, ale bydleli hned vedle zdmku, tak nevim.
Je to vSechno jen takova legrace. Kdyz uvazime, ze ledovy muz Oetzi
zil pred 5000 lety, je to tak 200 generaci a dochdzime k mnoha bilionim
predkd. Tolik lidi tehdy zit nemohlo — v Evropé jich mohlo byt desitky,
mozna stovky tisic. Vyplyva z toho, ze predky mame vsichni spole¢né
a promichané a ze s ledovym muzem musi byt pfibuznych opravdu
hodné Cechii i hodné Evropant. Néco se v$ak z rekrea¢ni genetiky prece
jen zjistit d4 — v Cechéch je méné slovanskych genti nez v Polsku a na
Slovensku a je v nich stejné jako genti germanskych. Jen malé procento
nasich gend jsou geny italské, semitské a keltské. Jsme tedy predevsim
smési Germant a Slovant. Oba moji prarodice z otcovy strany byli od
Domazlic. Historicky je o ptivodu Chodit nékolik teorii stanovenych
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zejména podle nafeéi a pohadek. Jsou pry bud populace povoland kra-
lem z Polska, nebo z jihu z Chorvatska ¢i Slovinska nebo je to slovanska
populace zijici ptivodné v Bavorsku za Sumavou a zatla¢ena zpét. Podle,
pro Cechy atypického, chromosomu Y mého dédecka a podle mi-
tochondridlni DNA moji babicky prisli asi opravdu z jihu a nejspise ze
Slovinska ¢i Chorvatska.

(2015)
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