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Ze zZivotopisu prof.
MUDr. Ctirada Johna, DrSc.

Stépdan Svadina

Profesor Ctirad John se nesmazatelné zapsal do
historie cCeské mediciny, imunologie i ceské védy.
Z jeho bohatého Zivotopisu vybirdme jen strucné
stfipky, nebot mnoho je toho obsaZeno i v dal$ich ka-
pitoldch této knihy.

Narodil se 15. srpna roku 1920 v jihoceskych Ci-
Cenicich. Zdkladni Skolu vychodil ve Vodnanech,
o kterych vydal krdsnou kniZzku verst a vzpominek
Tatinkovy Vodnany. Gymndzium studoval nejprve
v Prachaticich a po zdboru pohranici pokracoval opét
ve Vodilanech, kde také v roce 1939 maturoval. Jesté

Prof. MUDr. Ctirad John, DrSec.
(*15. 8. 1920 Cicenice — 112. 10. 2018 Praha)

pred 98. narozeninami fikal: ,,Pfedstavte si, jad nejsem
nejstarsi Zijici absolvent gymndzia v Prachaticich. Tim
je dermatolozka profesorka Fadrhoncovd.”

Do prvniho ro¢niku mediciny nastoupil jesté pired
zacdtkem valky. Casto vypravél o listopadovych udd-
lostech roku 1939. Ty ho zastihly v malé koleji pro déti
uciteld ve Vratislavové ulici pod VySehradem, kde v té
dobé bydlel, a nejspis jen proto nebyl zatcen... Vilku
pak prozil u rodica v Pisku, kde mimo jiné pracoval
jako lesni délnik. Organizoval a reZiroval zde divadel-
ni predstaveni a vyznamné se tak vénoval mistnimu
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divadlu. Po skonceni valky v roce 1945 se mohl opét
vrdtit ke studiu mediciny a v roce 1949 promoval na
Fakulté vSeobecného lékatstvi Univerzity Karlovy.
Z uciteltt vzpominal nejvice na profesory Bélehrddka
a Laufbergera. Za studii prispival do literdrni revue Nase
doba. Nedlouho pfed svou smrti vypravél, jak bydlel na
koleji s prirodovédci, ktefi po vdlce chystali expedici do
Antarktidy, a kdyZ z ni seslo, jeli na Island. I v 98 letech
dokdzal vyjmenovat vSechny ¢leny vypravy.

Cely Zivot ptisobil v Mikrobiologickém a imunolo-
gickém tustavu 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy.
Byl zdkem prof. Frantiska Patocky, prdtelstvi ho vSak
pojilo i s jeho bratrem filozofem Janem Patockou. Po
ndvratu ze studijniho pobytu v Pasteurové tstavu do-
stal za akol porddat na fakulté politické semindfe a na
prvni pozval pravé Jana Patocku. To vyvolalo velky ohlas
a cyklus semindit byl z politickych divoda ukoncen.

Zabyval se predevsim imunologii a mikrobiologii.
Proslul nejen svou vyzkumnou praci, kde dosdhl fady
puvodnich objevi, ale i skvélymi odbornymi a také
spolecensky a filozoficky ladénymi pfedndSkami. Jeho
pavodni objevy se tykaji napfiklad virulence brucelly
a adjuvantni stimulace protildtkové odpovédi na anti-
geny.



Celym generacim 1ékafd je vSak zndm nejen jako
ucitel mikrobiologie a imunologie, ale také jako or-
ganizator odborného Zivota a popularizdtor védy. AC
mu nékolikrdt hrozilo odvoldni z funkce prednosty,
preckal obdobi totality, i kdyZ nepodepsal tzv. Anti-
chartu. Profesorem byl ale jmenovan aZ v roce 1990.

Vyznamné se pak angaZoval pfi demokratické ob-
nové 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy i celé Uni-
verzity Karlovy. Profesor John byl opakované ¢lenem
akademickych sendtti a etickych komisi. Mimo jiné se
podilel také na zaloZeni U¢ené spolecnosti Ceské re-
publiky a Ceské lékaiské akademie. Je autorem mno-
ha védeckych publikaci a ucebnic a mezi mikrobiolo-
gy a imunology md mnoho Zakd.

I v pokrocilém véku vydal fadu vlastnich publika-
ciainicioval jako editor vyddni nékolika knizek o me-
diciné, o védé, studentech, 1ékafich i védcich Byl drzi-
telem fady ocenéni. Z téch nejvyznamnéjsich to byly
napriiklad Purkynova stiibrnd medaile, zlatd medaile
Ceské lékai'ské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné,
medaile Josefa Hldvky, jubilejni medaile Univerzity
Karlovy. Byl jmenovan Rytifem lékafského stavu.

Poslednich deset let uz jen mdlokdy opoustél sviij
byt a zdvérecné tfi roky Zivota byl upoutdn na lizko.
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I tak ale neztrdcel kontakt s okolnim svétem — navsté-
vovalo ho zde mnoho prdtel a zndmych. VZdy s nimi
diskutoval o tom, co je nového na fakulté, na univer-
zité, v mediciné i v politice. Zemftel v patek 12. fijna
2018 ve véku 98 let.

Na pohibu znély jeho oblibené jazzové melodie
a byla promitnuta ¢dst rozhovoru s Markem Ebenem
z poradu Na plovdrné z roku 2004, kde spolu hovoftili
o divadle, o mediciné i o smrti. Na univerzitni zpraveé
o tamrti pana profesora bylo uvedeno jeho posledni
poselstvi adresované studentim a lékartim:

»Meél jsem Vds vSechny rdd — mediky z Albertova.

Kdybych se vrdtit smél.

Tak mezi Vds. Znova.“



Ctirad John

a uméni jeho predmnasky

Michal Andél

Z celé Fakulty vSeobecného lékafstvi nasi univer-
zity mne v dobé, ve které jsem studoval, tedy na pre-
lomu Sedesdtych a sedmdesdtych let minulého stole-
ti (proboha, to uz historicky presnd datace 1966 az
1972 zni snad 1épe...), nejvice ovlivnili Jifi Schindler,
Ctirad John, Jan Neuwirt, Jaroslav Setka a Vojtéch
Snajd. Z mladsich ucitelti pak Pfemek Poiika a Karla
Elisovd, z téch nejmladSich jsem obdivoval starS$iho
kolegu Petra Barttinika.

Ctirad John md mezi nimi Cestné misto. Jan
Neuwirt, Jiti Schindler ¢i Premysl Ponka byli v té
dobé mnohem vice ponofeni do vyzkumu, Jaroslav

Setka byl dusi klinik, coZ také moc inspirovalo,
Vojtéch Snajd byl zndmym skvélym operatérem,
pro mne vsak piredevsim obcansky odvdznym déka-
nem, a Petr BartGinék zorganizoval tizasnou cestu
do Afriky. Ctirad John vSak v sobé mél krom zani-
ceni pro mikrobiologii a imunologii i krom nadseni
pro medicinu jesté néco jiného; néco navic, néco, co
mnoho mediki az osudové pritahovalo a co z téch,
ktefi chodili na jeho predndsky, vytvorilo zvldstni
komunitu.

Proc¢ byly predndsky docenta Johna v dobé, kdy
jsem studoval, vZidycky hodné navstivené, jsem se
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pred sedmactyficeti roky moc neptal. AZ mnohem
pozdéji mi doslo, Ze kromé vécnych informaci na
nich clovék dostdval jeSté o hodné vic. Kapku z déjin
mediciny, par obecnych pozndmek, které pfekraco-
valy nejen téma, ale i celou medicinu, a jeSté néco,
co se nesnadno popisuje, néco, co z Johna vyzarovalo:
moudrost, ale nejen moudrost, také vlidnost a klid.
To vSe dohromady pfitahovalo i ty mediky, ktefi ji-
nak na predndsky moc nechodili.

Ve §kolnim roce 1968/69 jsem vlastné chodil jen
na Johnovy piredndsky z mikrobiologie a imunologie,
na Patockovu pfedndsSku na filozofické fakulté a ob-
¢as na Bedndfovu predndsku z patologie. Na Patocko-
vé predndsce jsem se musel hodné soustfedit, nemél
jsem Zddnou filozofickou propedeutiku. Prostfedi
predndsky, predndsejici i posluchaci a jeji atmosféra
byli vSak takové, Ze jsem se snazil nevynechdvat.

Patologie jsem se bdl, profesor Bedndrf obcas vyvo-
ldval cely kruh a béhem predndsky zkousel. Ostatné
na mediciné. Rikdvalo se také, a traduje se to dodnes,
Ze ten, kdo prekond zkouSku z patologie, md jizZ me-
dicinu skoro jistou.

* ok K

Mikrobiologie je pfedmét nesrovnatelné mensi,
misty vSak délal dojem telefonniho seznamu. Pane
Boze, téch bakterii! Tehdejsi docent Ctirad John ale
z predndsky casto udélal dramatickou detektivku,
napinavy pribéh s historickymi kofeny, s mrtvymi
i zachrdnci. A pfitom mluvil pfedevsim o bakteriich
a determinantdch jejich ucinku! Dovedl ve svém vy-
kladu jit dostatecné do hloubky, ale také do hezké
§itky. To je ostatné na studiu mediciny i na vykonu
lékatrského povoldni to pékné, vsechny ty kontexty
a kontexty kontextd. Jejich uvédomovanim se péstu-
je asociativni mysSleni, tak dtlezité pro diferencidlni
diagnostiku. Jindy pfedndSel o discipliné tehdy po-
mérné nové, o imunologii.

Mikrobiologie jsem se vlastné zpocdtku trochu
bdl, mél jsem obavu, Ze se béhem praktické vyuky
mohu nakazit. KdyZ jsem poprvé vstupoval do uGsta-
vu v pékné secesni budové ve Studnickové ulici, fikal
jsem si, uz aby to bylo za mnou. Hned prvni mikro-
biologické praktikum mne ale okouzlilo. Byl zac¢dtek
fijna 1968, pouhych Sest tydnt po okupaci nasi zemé
sovétskymi vojsky, a my, ktefi jsme se prvni tyden
zimniho semestru potkali, jsme jeSté trochu vyjukané
spolu probirali nasSe srpnové zdzZitky. Na tohle prvni
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praktikum pfinesl asistent Jifi Schindler drobnou
kniZku kreslenych vtipd Ivana Steigera a najednou
se mij pomeér k predmétu, kterého jsem se trochu
bdl, iplné zménil. Mikrobiologii jsem si brzy zamilo-
val a vyucujici v Gstavu obdivoval. A mezi témi, které
jsem obdivoval, byl v prvni fadé docent John.

Hrdé se hldsil ke svému jihoceskému piivodu
ardd vzpominal na svd gymnazidlni l1éta. Z jeho vypré-
véni pri tom vZdycky dychla atmosféra pfedvdlecné-
ho poklidu i intelektudlniho kvasu, snad cosi, co jesté
pochdzelo ze starého Rakouska, co bylo zaloZeno na
solidnosti: solidnim chovdni, solidnich znalostech, na
respektu k druhym.

Do Ustavu mikrobiologie jsem pak chodil nejpr-
ve jako demonstrdtor, po roce jako nejnizsi asistent
a byl tak zaméstndn az do fijna 1971. Pak mi to zatrh-
li, hrozilo mi vylouceni z fakulty, ale nastésti k nému
nedoslo. Do tstavu jsem presto ddl dochdzel, a toi po
promoci. UZ ne ucit, ale nejvic za Jifim Schindlerem
a obcas jsem se stavil i u pana docenta Johna.

Pokud vim, docentem ziistal aZ do zacdtku deva-
desatych let. Pak bylo tiplné samoziejmé, Ze byl brzy
jmenovan profesorem. Jen téch zoufalych, dlouhych

a bezutésnych dvacet let... Kolik toho on, stejné
jako mnozi jemu podobni, museli spolknout, zatim-
co okolo nich méli zajistény postup jini, predevsim
ti kddrové vhodni. Kolik vynucenych kompromisti
musel prijmout. I jeho osud patii do mozaiky komu-
nistické éry v ceském prostoru obecné a do mozaiky
1ékarskych fakult a vyzkumnych instituci konkrétné.

* * ¥

Kazdy z nds, Johnovych posluchacd, si z jeho
predndsek urcité odndsel néco trochu jiného. Co
jsem jako zdkladni Johnovo poselstvi citil jd a co jsem
se od néj naucil? Pfedevsim, Ze medicina neni zdale-
ka jen pfirodni véda, nybrz také praktickd klinicka
disciplina, kterd md védecké zdklady. Mikrobiologie
pochopitelné véda je, md svd paradigmata. A proto-
Ze véda je soucdsti kultury, medicina s védeckymi
zdklady md své humadnni, etické, kulturni, socidlni,
a zvlasté také hodnotové dimenze. U lékafstvi to
plati dvojndsobné. KdyZ vSak nastanou obdobi, kdy
medicina takto chdpand neni, je snadno zneuZitelnd.
K izolaci psychiatrickych pacientdl pfed vyznamnymi
vyroc¢imi za komunismu u nds ¢i dokonce likvidaci
psychiatrickych pacientd za nacismu v Némecku
prispivali absolventi 1ékafskych fakult kvalitnich
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stfedoevropskych univerzit. Jini absolventi sovét-
skych 1ékatskych fakult se podileli na izolaci disiden-
td v psychiatrickych klinikdch a detencich.
Absolventi ¢eskych a moravskych univerzit maji
svyj podil i na zdkazech genetiky ¢i informatiky
v padesdtych letech. Ty pfispély k mnohaletému
zaostdvdni Ceské védy v téchto oblastech. Ve vyctu
bychom mohli pokracovat i mimo 1ékafské fakulty:
absolventi pravnické fakulty, casto prvorepublikovi,
byli prokurdtory ¢i soudci ve vykonstruovanych po-
litickych procesech v padesdtych letech. Absolventi
filozofické fakulty ochotné zditivodnovali ideologic-
ky totalitni reZim. Jini psali nejen propagandistické
¢ldnky do novin, ale i ¢ldnky a literdrni dila, které
politické procesy pfimo podporovaly. A dodnes se
musime ptdt, pro¢ tomu tak bylo, jak se stalo, Ze
mnozi absolventi univerzit s takovou tradici, jakou
ma Univerzita Karlova, nejen nebyli proti tak zjevné-
mu zneuZiti vzdéldni imunni, ale naopak se rddi do
mnoha problematickych procesti zapojovali. A také
co musime délat, aby se rizika podobného zneuZiti
absolventi univerzit zmensila. Pravé tyto souvislosti
mne vedou k ndzoru, Ze ucitel, ktery dovede kromé
vécné materie svym zdkiim preddvat i jeji Sirsi kon-

texty, je to nejduleZitéjsi, co miiZe univerzita studen-
tovi poskytnout.

S rozvojem pocitacd, pocitacovych siti, sdileni
dat a nejrtznéjSich dtsledkt tohoto rozvoje se po-
chopitelné méni cely svét a s tim i svét vyuky, vcet-
né vyuky univerzitni. Prudce nartstd mnoZstvi dat,
faktli i mnoha jejich souvislosti, jeZ jsou je dostupné
z domadcnosti, véetné domadacnosti studenta.

E-learning je jisté v mnoha aspektech velmi uzi-
tecny. MiZe na predndsku ¢i semindf piipravit, jin-
dy téma zopakovat. Ale pod dojmem toho, co vSe mi
dali Ctirad John a jemu podobni, myslim, Ze o mno-
ho podstatnéjsi je p-learning. Tedy personalizovand
vyuka, takovd, ve které se pfedavaji nejen poznatky,
ale i postoje, souvislosti, hodnoty, kultura a etika.
Vyuka, kterd nds alesponl trochu vraci ke kofentim
tradicni stfedovéké univerzity, s jejimi disputace-
mi, tfibenim mozkovych zdvitli a neopakovatelnou
atmosférou posluchdrny.

Pfredndska ¢i semindf predstavuji takovou formu
vyuky, pii které jsou preddvana a do logickych sou-
vislosti fazena relevantni fakta. Ale zdaleka nejen
to. Maji v sobé i aspekt setkdvdni a interakce. Proto

|11



jsou z tohoto hlediska sotva nahraditelné anonym-
nimi predndSkami na internetové siti ¢i néjakym
vyukovym programem nebo prezentacemi, které si
¢lovék prehrdva sam v koutku svého pokoje. V kout-
ku pokoje se totiZ muZe naucit vlastni materii, sotva
uZz SirSimu kontextu medicinskému a témér urcité
ne kontextu kulturnimu. Viibec pak uZ mizi kontext
predndsky ¢i semindfe i socidlni a hodnotovy presah
tématu.

Predndska ¢i semindf vSsak maji také aspekt ko-
munitni. Setkdvaji se na nich studenti s ucitelem,
ale také navzdjem. To jsou podminky nutné k tomu,
aby vznikala a také se udrzovala komunita. Moderni
nezbytnost vytvdfet tymy souvisi rovnéZ s nutnosti
tymové prdce studentt béhem semindre. Jisté, v mo-
derni dobé je tfeba predndsky i semindfe tvorit jinak,
nez tomu bylo pied tiiceti nebo osmdesati roky. Nové
pojaty semindrf ¢i predndSka s interaktivitou a zapo-
jenim student musi pocitat.

* ¥ ¥

Konrdd Paul Liessmann ve své slavné knize Teo-
rie nevzdélanosti ukazuje jasné na limity soucasnych
vzdélavacich tendenci. Jiz v tvodu knihy si v§Sima, Ze
mnozstvi poznatkd a védéni mnoha lidi v moderni

dobé chybi néjakd syntetizujici sila. Ndsledné mluvi
o slepening, které 1ze rychle dosdhnout, rychle si ji
osvojit a také rychle zapomenout. Tak tomu bylo a je
mnohdy pfi studiu mediciny. At jiz pfed pétactyticeti
roky, nebo dnes. Mimo jiné je to proto, Ze se mdlo
zamySlime nad SirSimi cili vzdéldni na univerzité
i na jednotlivych fakultich. Podle Liessmanna je to
disledkem mysSleni, které vzdélani redukuje na pro-
fesni vyuceni a védéni pak na vypocitatelny ukazatel
humadnniho kapitdlu.

Profesor Ctirad John byl urcité jednim z téch, kte-
Ii se snazili, aby vzdéldni na 1ékatské fakulté nebylo
slepencem fakt(i, ale aby nékam smérovalo a aby dé-
valo i §irsi smysl. Myslim, Ze nebyl teoretikem lékai-
ského vzdéldvdni, ale svou denni praxi vracel univer-
zitu k principtim, které se ve stfedni Evropé odvijeji
od Wilhelma von Humboldta a Immanuela Kanta.
Jeho predndsky pak toho byly praktickym kazdo-
tydennim svédectvim.

Nevim, kde se tak pékné naucil predndset. Urcité
to nebylo v néjakém kurzu. Rekl bych, Ze ho k tomu
jiZz musela dobfe ptipravit stiedni Skola. MoZn4, to se
ale mohu jen domnivat, jeho naddni predndset mélo
kofeny i v rodiné.
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Soudim rovnéz, Ze se svymi predndSkami musel
dost podrobné zabyvat. Nejen tim, co v nich chce
vecné sdélit, ale také jejich strukturou a dramatur-
gii. V kazdém pripadé v mnoha svych posluchacich
vyvolal obrovsky zdjem. Zdjem o mikrobiologii, imu-
nologii, medicinu, o vSe, co s témito obory v plné §ifi
souvisi. A u nékterych z nds také zdjem o to, jak se
mad ucit medicina.

* K ok

Poslednim dulezitym prvkem piedndSeni Ctirada
Johna, ktery chci zminit, jsou pozitivini emoce. Téch
je v Cechdch a na Moravé vzdy spiSe nedostatek. Pfi-
tom strasné pritahuji. K pfedmétu i k jeho vyucuji-
cimu.

Ctirad John byl ,radidtorem® pozitivhich emoci.
Proto také spoustu studentd, a nejen studentd, jak
uZ jsem napsal na zacdtku, osudové pritahoval. Diky,
pane profesore.

* Pozn.: Autor byl posluchacem Ctirada Johna ve Skolnim roce 1968/69. Jeho krouzkovym
asistentem mikrobiologie byl tehdy Jiti Schindler. Z mikrobiologie ho zkousel profesor
FrantiSek Patocka, bratr filozofa Jana Patocky. Text byl piivodné publikovdn v Revue
Ceské Iékaiské akademie pfi piileZitosti 95. narozenin prof. Johna.
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Kdy a jaKk jsem se potkala
s profesorem Johnem

Jirina Bartinnkova

Détstvi: Byla jsem nachcipané dité, stdle
subfebrilie nejasné etiologie, opakované respirac¢ni
infekty. Jestli to bylo bydlenim v naSem malém li-
beniském domku v ulici Na Hrdzi, kde mé porad za-
bly nohy, nebo to mélo jinou pii¢inu, nevim. Moje
maminka pracovala jako redaktorka v nakladatelstvi
Odeon spolu s dr. BoZenkou Johnovou, manzelkou
prof. Johna. A tak spolu konzultovaly mtj zdravot-
ni stav, coz vyustilo v to, Ze jsem absolvovala fadu
protekénich vySetfeni — profesor John mé doporucil
k véhlasné pediatryni dr. Kuncové, manzelce slavné-
ho neurochirurga. Posilala mé na dalsi a dalsi vySet-

feni, kterd nic neprokdzala. A tak to vzal do svych
rukou profesor John a navrhl, Ze mi zhotovi autovak-
cinu v Ustavu mikrobiologie. Vzpomindm si, Ze mi ji
priSel k ndm domu osobné pichnout. BlizZil se ke mné
se stiikackou se slovy ,udéldme pichy pichy“ a ja
jsem couvala ufvand nékam do kouta. Ale lapili mé.
Z toho vyplyvaji dva postiehy: Z dneSniho hlediska
regulaci to bylo vlastné odvdzné pichat ditéti néjakou
smeés bakterii... kdyZ si vzpomenu, co papirt jsme
museli sepsat na SUKL, neZ jsme pichli prvni vakcinu
z dendritickych bunék... Tenkrdt byl svét jednodussi.
Druhy postieh - subfebrilie postupné vymizely, at uz
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to bylo tou autovakcinou, nebo tim, Ze jsem z toho
»vyrostla“.

Gymndazium: Pfi preventivnim snimkovdani (ani
nevim, pro¢ ndm jej na gymndziu délali) mi ptiSel po-
pis: ,,Pleurdlni adheze oboustranné, vice vlevo.” Rodi-
Ce se z tohoto ndlezu vydésili a popis a posléze celd
obdlka se snimky putovaly, jak jinak, k Ctiradu Johno-
vi. Je prece doktor. Z dne$niho hlediska si dovedu
predstavit, co s tim asi mikrobiolog udélal - zeptal se
odbornikd rentgenologti a plicaiti. A tak moje snim-
ky kolovaly po nejriznéjsich kapacitdch, aZ nakonec
vSichni fekli, Ze jsem nejspiS kdysi prodélala néjaky
zdpal pohrudnice (nevim o tom) a Ze to nic nezname-
nd. Asi opravdu neznamenalo.

BliZil se konec gymnadzia a prislo rozhodovani, co
ptjdu studovat. Chtéla jsem studovat jazyky, jiz v té
dobé jsem méla stdtnici z ruStiny a francouzstiny.
Rodice ale spravné usoudili, Ze filozofickd fakulta je
pro mé nevhodnd kviili jejich kddrovému profilu (tati-
nek byl vyloucen po roce 1968 z Filozofického dstavu
Akademie véd, ve kterém léta pracoval jako védecky
pracovnik a krdtce i feditel) a vibec, Ze jazyky maji
byt doplnék néceho odborného. Tak co zbyvalo: me-
dicina. V zdloze pak VSCHT, kam tehdy brali i bez pfi-

jimacek jen na dobré vysvédceni. A zase konzultace
s Ctiradem Johnem. Vim, Ze se pfi mém pfijeti na me-
dicinu hodné angaZoval, i kdyZ pfesné nevim jak. Teh-
dy to jeSté asi $lo, nékomu zavolat a orodovat, dnes je
prakticky nemoZné do procesu prijimdni zasdhnout.
At to bylo, jak to bylo, na medicinu mé vzali.
Medicina: Od 3. ro¢niku jsem dochdzela do Usta-
vu mikrobiologie a imunologie, kterému jiZ tehdy
profesor John séfoval, jako pomocnd védeckd sila
- tzv. pomvéd. Nejen proto, Ze jsem méla ,protek-
ci“ a prof. Johna jsem znala z détstvi, ale zejména
proto, Ze mé nadchly jeho pfedndSky pro mediky.
V tstavu mé pak pridélil k dr. Mikové, ktera spolec-
né s dr. Mdrou studovala imunomodula¢ni acinky
faktoru Ei z lipopolysacharidu. Tedy pokus o definici
néceho konkrétnéjsiho, nez co je obsaZené v nasich
pozdé€ji registrovanych a oblibenych bakteridlnich
lyzdtech ¢i extraktech typu Broncho-Vaxom, Ribomu-
nyl, Luivac. Mij konkrétni tkol bylo zkoumdni lis-
tericidni aktivity mySich peritonedlnich makrofdgd.
Tam jsem se vlastné poprvé sezndmila s fagocytézou,
kterd mé provdzi azZ dosud. Pfi sepisovani prace jsem
se dostala do konfliktu s dr. Mdrou. Pfepsal mi moji
verzi na takovou ne zcela srozumitelnou verzi a tu
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jsem odevzdala do SVOC, nebudu se pfece se $koli-
telem dohadovat. Vim, Ze jsem pak vyuZila toho, Ze
dr. Mdra nebyl par dni pied konferenci SVOC v dsta-
vu a §la jsem za profesorem Johnem, aby mi pomohl
s prezentaci. Vytvorili jsme néjaké diapozitivy, které
dévaly hlavu a patu a byly odrazem mé ptivodni verze
pisemné prace. KdyzZ jsem to pak na konferenci pfed-
nesla, hodnotici komise fekla, Ze §koda, Ze jsem tu
prdci nenapsala tak, jak jsem ji prezentovala, Ze to
bylo naprosto srozumitelné, zatimco pisemnd verze
byla prapodivnd. Byla jsem loajdlni ke svému Skoliteli
dr. Mdrovi, takZe jsem na to nic nefekla, jen Ze jsem
si mezi odevzddnim a konferenci usporddala myslen-
ky. Ani profesoru Johnovi jsem nefekla, jak to vlastné
bylo. Ale méla jsem na profesora Mdru vztek, Ze mé
pfipravil moznd o né&jakou cenu ve SVOC.

Prdce v tstavu, zejména stiihdni hlav mysim, mé
vSak presvédcily o tom, Ze nechci délat experimentdl-
ni védu, ale kliniku. Tak jsem - opét po poradé s Cti-
radem Johnem a s jeho doporucenim prof. Koubovi
— presla jako pomvéd v 5. a 6. rocniku na Infek¢ni
kliniku na Bulovku, kde jsem se i uchdzela o misto.
Profesor Kouba mi fekl, Ze absolventy nebere, at si
nejdiiv udéldm atestaci z interny a pak at pfijdu.

Klinickd imunologie: Kromé zdjmu o infekci jsem
si Bulovku vybrala proto, Ze jsem ji méla z Libné bliz-
ko. Mezitim jsem se ale vdala a ziskali jsme s muZem
byt ve Vladislavové ulici v Praze 1. TakZe jsem ptfehod-
notila své mistni priority a poté, co mé prof. Kouba
odmitl, $la jsem se zeptat do VEN na Karlové ndmésti,
zda by méli misto na interné. Nechtéla jsem fikat, Ze
se chci poté vénovat infekci, protoZe ta ve VFN nebyla,
tak jsem rekla, Ze bych rdda délala v budoucnu klinic-
kou imunologii, aniZ bych védéla, co to obndsi. A ar-
gumentovala jsem svym studijnim pobytem u prof.
Johna. Nakonec to tedy dopadlo tak, Ze mi pridélili
studijni pobyt u prof. Fu¢ikové na oddéleni klinické
imunologie, a tim jsem se opét dostala do blizkého
kontaktu s profesorem Johnem a dal§imi imunology
a mikrobiology. Imunologie mi byla asi souzenaA...

Téch setkdni s prof. Johnem na profesiondlni
urovni bylo pak tolik, Ze bych je uZ dnes nedala do-
hromady... TakzZe vlastné ten oddil, ktery by mél byt
nejdelsi, bude takhle krdtky.

Posledni setkdni: Své posledni setkdni s profeso-
rem Johnem si moc dobie pamatuji. Bylo to u pfileZi-
tosti jeho 95. narozenin. Ohldsila jsem se na ndvstévu
v jeho byté v Trojanové ulici. Privital mé sice shrbeny,
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ale ciperny, s duchem naprosto brilantnim, oriento-
vany ve vSem déni v oboru, kultufe i politice. Stravili
jsme v druzném hovoru vice nez hodinu.

A tak se mu zpétné omlouvam, Ze po jeho srdecni
prihodé jsem jej uz nesla do motolské LDN navstivit,
i kdyZ mi vZdycky vzkazoval po dcefi, dr. Stépdnce
Capkové, ze mé pozdravuje a rdd mé uvidi. Chté-
la jsem si ho uchovat v mysli takového, jaky byl pfi
svych pétadevadesdtindch. Budu rdda a s tictou vzpo-
minat na spolecné stravené chvile.
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Vzpominky na profesora
Johna K jeho stoletému
Vyroci narozeni

Terezie Fudikova

Jsou to vzpominky na neustdlou snahu o usku-
tecnovani nové 1ékaiské vize a prekondvani a po-
sunovdni dlouhodobé vZitych ndhleddi na etio-
patogenezi nemoci zménou v uvazovdni na zdkladé
novych znalosti o struktufe a funkci imunitniho
systému. Uvahy o moZnych imunopatologickych
pricindch bylo nutné prokazovat hleddnim vzdjem-
nych souvislosti imunitnich reakci pomoci novych
laboratornich diagnostickych metod. Tedy budouci

klinické imunologie. Uvedené vzpominky jsou pro-
to protkdny vice historii vyvoje klinické imunologie,
kterou nelze oddélit od ptisobeni prof. Johna. Pro-
fesor Ctirad John na 1. 1ékatské fakulté Univerzity
Karlovy byl jednim z prikopnikt nového pohledu
na tento vyvojovy trend uvaZovani v mediciné a po-
stupné, promyslené a nevtiravé zarazoval do vyuky
mikrobiologie i nové myslenky a znalosti o struktu-
fe a funkci imunitniho systému. Teoretické zdzemi



pro rozvoj klinického oboru s vyuZitim imunologie
bylo v Sedesdtych letech minulého stoleti v nasi
védecké komunité na svétové urovni (tzv. Prazskd
imunologicka Skola). Byla to Akademie véd s fadou
vyznamnych imunologt riznych oblasti studia imu-
nitni reaktivity.

Imunologie jako novy védni obor zacala postup-
né zajimat i nékteré vedouci predstavitele klinik ne-
jen pro slibné vyuZziti v diagnostice, ale zejména pro
dalsi dosud dostatecné neprobddanou oblast pro vé-
deckovyzkumnad studia s vysledky umoznujicimi tie-
bai svétovy ohlas. Profesor Hoenig, tehdejsi pfednos-
ta L. interni kliniky 1. LF UK a VEN, neustdle hledal
dalsi perspektivy pro kliniku. Hepatologie, kterou
zalozil, byla na vysoké urovni — byla nasim prvnim
pracovistém, kde se provddély laparoskopie a necile-
né jaterni biopsie s hodnocenim naseho vynikajiciho
patologa profesora Bedndfe. Lécba byla standardni
a provddéla se i na jinych klinikdch a v nemocnicich,
tedy se chtél posunout ddl. Zavolal si mne a zacal
mluvit o budoucim vyznamu imunologie na klinice,
nutnosti zavést néjaké v praxi vyuZzitelné metody.
Nemocni s chronickym onemocnénim jater maji nd-
padnou hypergamaglobulinemii (dnes jen ti se vzdc-

nou autoimunitni hepatitidou), a je proto potfeba
to podrobnéji rozkryt. ,To by bylo smutné, kdyby
se ndm nepodatilo néco nového objevit,“ bylo jeho
odiivodnéni. Byla jsem na této klinice teprve tfi roky
(1965/68) a prdci v laboratofi jsem rozhodné nepre-
ferovala. Vycitila jsem, Ze jako , kil taZzny“ nemohu
odporovat. Dozvédéla jsem se ale, Ze docent Strejcek
(,kan chovny®) je jiz na ro¢ni stdzi v Parizi ve véhlas-
ném Imunologickém tstavu. O imunologii jsem toho
priliS nevédéla, ale zato jsem védéla, kam se obrdtit
o pomoc a rady. V laboratofi pracoval doc. Englis,
sectély, zru¢ny, a navic ochotny a sdilny. S jeho po-
moci mi netrvalo dlouho zacit provddét imunoelek-
troforézu bilkovin a odkryt paraproteinemii (tehdy
Zddanou predevsim hematology). Kvantitativni hod-
noceni imunoglobulint po ziskdni antisér z Ustavu
sér a ofkovacich litek (USOL) jsem rovnéz zvlddla.
Dokonce jsem se odvdzila po konzultaci s doc. Eng-
liSem pripravit kandiddtskou diserta¢ni prdci. Chy-
bél mi vSak jesté jeden Skolitel. Oslovila jsem proto
doc. Johna, zda by mi byl skolitelem.

Nikdy pfedtim jsem s nim nemluvila, jen jsem ho
obdivovala, ale védéla jsem, Ze je naklonén lékaitim
snazicim se o pranik imunologie do klinické mediciny.
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Byla jsem prekvapena, co vSechno o mé praci a usili
védél. Se samozfejmosti fekl: ,,S radosti,“ a vyrkl to
zcela pfesveédcivé. Od této spoluprdce mi ztistal po ce-
lou dobu mého ptisobeni rddcem a ucitelem, nékdy
i zpovédnikem. NaSe dalSi setkdni probihala nékdy
pldnovité, jindy nahodile, ale vZdy pro mne s velkym
povzbuzovanim i potéSenim. Naucila jsem se z never-
bdlni komunikace s prof. Johnem docela dobfe odeci-
tat. Pokud nemél zddné ndmitky ¢i pochybnosti o mé
¢i nasi praci, ndvrzich a pldnech, drzel hlavu docela
vzpiimené, dival se mi do oci a bedlivé naslouchal.
Pokud nesouhlasil nebo mél pochybnosti, naklonil
vZdy hlavu k jedné strané (jako $éf ze zndmé anglické
detektivky Velkd vlakova loupez), dival se ,,po ocku®,
trochu mzouraje. Vzdy jsem védéla, Ze ndslednd dis-
kuse bude nejen dlouhd, ale i tvrdd a kritickd. Byla
jsem mu vsak vdécénd, mozZzna Ze mne ochrdnil pred
fadou moznych budoucich konfliktd.

Toto jednostranné povzbuzovdni i kritika se ale
vlivem ndsledné ,politické viny tsunami“ zmeénily
v oboustranné pochopeni a vzdjemné sbliZeni nad na-
hofklym osudem, ktery se nezddl byt do budoucna
priznivy pro imunologii. DoSlo ke ztrdté kompetenci
nejvyssich odbornych kapacit z Akademie véd, k je-

jich mezindrodni izolaci a odvoldvani z jejich pedago-
gickych funkci (napf. prof. Stercl z 1. 1ékaiské fakulty
a dalsi). Kdyz voda opadla, Skody byly veliké, ale du-
sledky jesté horsi. Rada vynikajicich odborniki odesla
do ciziny a ti, ktefi zfistali, museli pokracovat, dokud
se za né nevybrala ,,normaliza¢ni ndhrada®. Tehdy byl
docent John povéfen vedenim Ustavu pro mikrobiolo-
gii jako vedouci ,,prozatimni®. Jmenovdni profesorem
bylo pro ného vzddlené, nebot k obhajobé doktorské
disertac¢ni prdce (tehdejsi nezbytnd podminka jmeno-
1985 a v roce 1987 (profesorem byl jmenovdn v roce
1990).

Mne se tento zptisob manipulace s tak vyznam-
nym a skvélym ucitelem velice dotkl. Zeptala jsem
se ho proto, jak se s timto zptisobem manipulace vy-
rovnava. Bral to velkoryse, dokonce s humorem, a za-
vzpominal na minulé ¢asy a profese, kdy si musel ve
valecnych letech vydéldvat jako lesni délnik, pomoc-
nik zvérolékate na jatkdch, afednik a ucitel v u¢nov-
ské skole. NepovaZoval to za tehdy ztracend 1éta — mél
cas na svoji lasku k divadlu v Pisku, kde piisobil jako
autor, reZisér i herec. Mij obdiv k nému vzrostl. Ne-
vim, kdo z mych soucasnych mladych kolegt, kteri
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profesora Johna uzndvali jako uditele a prikopnika
imunologie v mediciné, toto védél. Ti starsi jisté, ale
nikdo se nezminoval. Kazdy chrdnil soukromi ostat-
nich, aby nemohlo byt piileZitosti zneuZito.

Normalizacni uspofdddni klinik a kateder vedlo
i ke zméndm na 1. interni klinice. Profesor Hoenig
i nékteri docenti emigrovali, nékteti vyznamni odbor-
nici z klinik presli na jind pracoviSté. Na misto pfed-
nosty 1. interni kliniky byl navrzen doc. Stork, ktery
tuto funkci odmitl, a to ve prospéch profesora Hei-
manského — vynikajiciho hematologa a vSeobecného
internisty. Toto velkorysé gesto doc. Storka ve mné za-
nechalo hluboky dojem a tctu ke kolegim, ktefi, ac
mohli, nevyuZili zmény jen ve sviij osobni prospéch
(a nebylo jich malo).

Profesor Hefmansky se nebrdnil zméndm na své
katedfe — napt. vzniku imunologického oddéleni, na-
opak to vital. Dokonce ndm piidélil samostatna ltZka.
Tam jsme mohli hospitalizovat a 1é¢it nemocné vétsi-
nou se systémovymi autoimunitnimi stavy nebo pro-
vadét diferencidlni diagnostiku nejasnych piipadd.
U prof. Hefmanského jsme méli vynikajici odborné
zdzemi. Jako hematolog mél velké zkuSenosti s che-
moterapii a jinou imunosupresivni 1é¢bou, zajimal

se 0 moznosti imunomodulace ve smyslu stimulace
nebo normalizace imunitnich funkci.

O vytvoreni imunologického pracovisté se zameé-
fenim na klinickou aplikaci se v minulosti marné
pokousel mimo jiné i MUDr. K. Nouza a prof. Hdna.
Vyvolenym vedoucim byl MUDr. Strejc¢ek, docent
I. interni kliniky. Docent Strejcek se tehdy vénoval
revmatickym nemocem. Pro néj bylo toto pracovis-
té pldnovano jiz od roku 1967. Na tehdejsi L. interni
katedfe tak bylo v rdmci zmén jako malé pracovisté
ziizeno v letech 1971-72 Oddéleni klinické imuno-
logie (OKI) na FP na Karlové ndmésti jako soucdst
I. interni katedry, a to az do doby, kdy byly katedry
zruSeny.

Nové zaloZené samostatné Oddéleni klinické
imunologie FP na Karlové ndmésti tvorilo néko-
lik malych tmavych sklepnich mistnosti v suteré-
nu a nékolik malych komtrek. Staré stoly a Zidle,
Castecné laboratorni, vskutku ,radost pohledét”.
Docent Strejcek samozfejmé neprojevil Zddné nad-
Seni, nebylo ani divu. Oddéleni navstévoval 1x tydné
na krdtké informacni schiizky a ani jsme se nedivili,
kdyz v roce 1979 presel na Interni kliniku 3. 1ékai-
ské fakulty UK Krdlovské Vinohrady jako pfednosta.
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Potfeboval vSak také ,pracovni kolektiv. Nebyla
jsem prili§ pfekvapena, ale ani nadSena, kdyZ mi
ozndmil, Ze mne pfijima jako odbornou asistentku
tohoto nové vzniklého oddéleni. Méla jsem pied se-
bou obhajobu kandiddtské prdce ,Imunoglobuliny
u zdnétlivych onemocnéni jater” a néjaké zkuSenosti
s laboratornimi technikami. Pfijal i cerstvou absol-
ventku studia imunologie z pfirodovédecké fakulty.
Ta méla na starosti zavddéni imunologickych metod
spolu s asi péti laborantkami. K pomoci méla i asis-
tenta z Biochemického tstavu, zkuSeného l1ékate bio-
chemika. Sekunddrni 1ékarfi byli pfidéleni po dohodé
s novym prednostou I. interni kliniky, profesorem
Hefmanskym. VSichni méli vzdéldni atestovanych
internich 1ékard. Na L. interni klinice pracovali v do-
polednich hodindch, odpoledne se museli zabyvat
zavadénim novych imunologickych metod a jejich
hodnocenim. Ukolem bylo zajistit pro nemocnici
imunologickou laboratorni zdkladnu.

Profesor John se zapojil hned od zacatku. Ve spo-
luprdci s doc. Strejéckem napsal monografii Zaklady
obecné a klinické imunologie (1975), spolu s MUDr.
Nouzou dal§i monografie Imunologie a medicina
(1972, 1976), Imunologie zdravi a nemoci (1987) a redi-

goval spolu s doc. Prochdzkovou metodickou pfirucku
Vybrané diagnostické metody lékaiské imunologie.

Podminkou rozvoje oboru klinické imunolo-
gie bylo pro nds vzdéldvani v teoretické imunologii.
Nejvétsi zdsluhu na tom, Ze ptivodné malé Oddéle-
ni klinické imunologie se postupné rozrostlo, mélo
zdzemi na vlastni 1. LF UK. Profesor Patocka daleko
v predstihu vytuSil budoucnost imunologie jako no-
vého védniho oboru a zalozil v Mikrobiologickém
tstavu vyzkumnou laboratot pro lékaiskou mikrobio-
logii a imunologii. Zdsluhou pfedevsim prof. Johna,
ale i jeho dalSich spolupracovniki se vyuka zdkladd
imunologie dostala na seznam predndsek a semindid
v rdmci mikrobiologie v pfedstihu pfed ostatnimi fa-
kultami.

Dalsi zdsluhu na rozvoji a vzniku OKI méli pra-
covnici Akademie véd (tehdejsi CSAV). V Ustavu pro
mikrobiologii a imunologii byla skupina vynikajicich,
svétové uzndvanych imunologi (prof. HaSek, prof.
Sterzl, prof. Haskovd a dalsi), ktefi ihned po zaloZe-
ni OKI nabidli odbornou spoluprdci formou pravidel-
nych Skolicich semindid s diskusemi, pti nichZ se ka-
Zdy z 1ékaid OKI mohl poucit i pro medicinskou praxi.
Poskytli vypomoc v zavddéni a kontrole laboratornich
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metodik. Tato spoluprdce nejen neustala, ale naby-
la pozdéji rozsdhlejSich rozmérd. Mikrobiologicky
a imunologicky tstav CSAV se podilel od roku 1990 na
vyuce mediki 1ékaf 1. LF (prof. Rihovd, prof. Tlaska-
lovd, dr. Tu¢kovd, dr. Sirovd, prof. Hofeji). Spoluprace
pfinesla i vjznamné postaveni Ustavu klinické imu-
nologie také ve védeckovyzkumnych a grantovych
projektech.

Profesor John patfil mezi tyto skvélé odborniky,
fadu let v minulosti s nimi spolupracoval a byli to
jeho prdtelé. Doporucil mi Gcastnit se jejich pravi-
delnych semindid vénovanych imunologické proble-
matice. Bylo to pro mne od ného sice jen doporu-
Ceni, ale jak jsem ho znala, védéla jsem, Ze to neni
jen prosté doporuceni. Viibec nemél ve zvyku ddvat
prikazy, spiSe jen pokyny nebo ,rady®. Méla jsem
velkou tctu k tehdejSim svétové proslulym a odbor-
né vynikajicim akademikiim, a tak jsem se obdvala
Ucastnit, aby to nebylo vnimdno jako ,drzost“. Do-
cent Strejc¢ek vSak na nékteré semindfe chodil, Ce-
hozZ jsem jednou vyuzila a tiSe a nendpadné se tam
vplizila za nim.

Jaké bylo pro mne pfijemné ptrekvapeni z pra-
béhu, a predevsim diskuse semindie! Vévodil tam

mohutny, vyfecny a odborné (urcité i fyzicky) nepo-
razitelny prof. Stercl, nicméné ani ostatni piitomni
nepusobili dojmem vdhavych a nesmélych védeckych
pracovnikd. Diskuse byly pragmatické, vécné a pro
mne nesmirné poucné. Co mne prekvapilo nejvice,
byla smélost otdzek, které nékteii kladli bez ohledu
na to, Ze odkryji svoje neznalosti. Ndsledovalo vysvét-
lovdni, dalsi dotazy a zase vysvétlovdni. V mimofddné
ptratelském duchu, bez ironie nebo vyvoldni pocitu
zahanbeni tazatele. Na takové semindfe jsem nebyla
zvykld, diskuse na klinice byly vedeny spiSe s cilem
ukdzat, co kdo vi vSechno jesté vice a lépe, piipadné
v ¢em jsou nedostatky predndSejiciho. Dnes chdpu, Ze
i takové semindre jsou opodstatnéné i cenné.

Béhem nékolika let zdjem o imunologii v klinice
nartstal nebyvalou mérou, dalsi biochemické labo-
ratofe a hygienické stanice vybavovaly laboratore
a zavddély skdlu imunologickych vySetrovacich me-
tod, jsouce zajiStény predevsim finanénimi zdroji, se
kterymi se fakulty nemohly srovndvat. My jsme ne-
méli Zddné laboratorni automaty, nazyvala jsem toto
obdobi ,manufaktornim®. Potfebovali jsme zavddét
dalsi vySetfeni, kterd by mohla byt pfinosem v kli-
nické imunologii. Rozhodla jsem se proto apelovat
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na prof. Johna, aby nds obhdjil v poZadavku, Ze ne-
mutZeme naddle provddét nékteré z mikrobiologie
zdédéné metody (ASLO, CRP, Latex) a potfebujeme
prostor pro zavddéni podrobnéjsich vySetfeni napt.
autoprotildtek. Dlouho klonil hlavu ke strané, dival
se na mne ukosem, nechtél, nechtél, nakonec se
podaftilo a souhlasil. Bylo to v dobé, kdy jsem meéla
vedouci postaveni, sice jen prozatimni (od roku
1979 do roku 1990), ale tim jsem se neomezovala. Z3-
leZelo mi na tom, abychom vyuZili nase schopnosti
k tomu, aby Oddéleni klinické imunologie uspélo.
Nebyl ani nedostatek zdjemct o tento nové se vytvd-
fejici obor z fad 1ékaid i pfirodovédcti, nehledé na
laborantky.

Persondlni situace a vybavovani laboratofe mo-
dernimi pfistroji, presun nékterych aktivit z prosto-
ra pivodniho sklepa do normdlnich osvétlenych mist-
nosti vyrazné zlepSily a zvySily nasi atraktivitu. Bylo
i nutné posilit kapacitu specializovanych klinickych
imunologi o dalsi 1ékate. Profesor John pfislibil po-
moc s jejich vybérem a dodal, Ze azZ nékoho objevi,
ozve se. Dlouho se neozval, ale jednoho dne dopole-
dne se za dvefmi mé pracovny ozvalo smélé zakle-
pdni. Neméla jsem zrovna na nikoho cas, byla jsem

v pracovnim stresu s vyfizovdnim néjakého hldseni
(téch bylo potdd vice a vice, dnes to neni o nic lepsi),
mrzuté jsem oteviela dvefe. Za nimi mladd 1ékarka,
kterou jsem neznala. Ozndmila mi stru¢né, Ze md byt
prijata na nase pracovisté a Ze chce védét, co md nebo
bude délat. Jen jsem na ni zirala jako otec pristiZené
divenky na jejiho chlapce v té televizni reklamé na
zvykacku Orbit. Védéla jsem, Ze zrovna nemdme zdd-
né volné pldnované misto, navic mi ptipadala velmi
sméld — aZ moc. Pak jsem roztdla. Takového spolupra-
covnika jsme potifebovali, ta odvaha a sebevédomi se
mi 1ibily. Zeptala jsem se jen, kdo ji za mnou poslal
a jak se jmenuje. Poslal ji prof. John, jmenovala se
Bartiinkovd, dnes profesorka a prednostka Imunolo-
gického tstavu 2. 1ékafské fakulty v Motole. Tehdy
jsem si uvédomila, Ze prof. John mél zvlastni smysl
pro humor. Obcas jsem mu vycitala, Ze ndm nepomd-
hd s ,prisunem lidskych zdroji“, a tak to udélal. Bylo
mi ziejmé, Ze se nékde liSdcky usmivd (to umél, byl to
prece jenom i herec) pfi pfedstavé, aZ se u mne tato
absolventka objevi. J4 jsem ten jeho ,Zert" a gesto po-
chopila. Zcela automaticky a bez vdhani jsem ji pfijala
a urcila smér zdjmu - studium funkce leukocyti a je-
jich vySetieni v klinické praxi — oblibenou ¢dst zdjmu
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prof. Johna, oblast tzv. vrozené (dfive nespecifické)
imunity.

V letech 1984-85 se postupné ustdlila a vytvorila
skupina lékaft a ptrirodovédcd, kterd byla mimoradné
aktivni a cilevédomad. Nepfedpoklddalo se, Ze s indika-
cemi a interpretacemi imunologickych laboratornich
vySetfeni budou néjaké problémy. Od metod tehdy
zavedenych (dnes oznacovanych jako metody prvni
volby) se vétSinou u neinformovanych 1ékafti o¢ekdva-
lo neredlné uplatnéni (naptiklad imunoelektroforéza
bilkovin k odkryti metabolické poruchy méla slouZit
k odliSeni Crohnovy choroby od ulcerézni kolitidy, po-
zitivita antinukledrniho faktoru méla prokazovat SLE
nebo autoimunitni hepatitidu, snizeni T-lymfocytt,
tehdy E rozet, bylo povaZovdno za dikaz defektu bu-
nécné imunity). Nechci ani vzpominat. Bylo zfejmé, Ze
laboratorni zdkladna nemtiZe stacit k vysvétleni vSech
moznych odchylek, které laboratorni metody zdkonité
odkryji, pokud imunitni systém fyziologicky reaguje. Na-
vic nezkuSeni a v imunologii neznali 1ékari zacali tdpat
v interpretaci imunologického vySetfeni nemocnych, ze-
jména bez znalosti poctivé provedené anamnézy.

Nezbylo jiné teSeni nez laboratof doplnit nejen
ltZzkovym zdzemim, ale i poradnami, kterymi pro-

jdou vSichni ambulantné vySetfovani nemocni a bu-
dou velmi peclivé a komplexné vySetfeni. Stejny
postup byl zvolen i na jednotlivych klinikdch, kam
1ékati dochdzeli bud individudlné, nebo jsme chodili
ve skupindch. Pro tato konzilia byli vyclenéni 1ékati
OKI specializovani na uzsi problematiku: na inter-
ni kliniky dr. Fu¢ikovd, dr. Svoboda, dr. Krysttivko-
vd, dr. Krupicka a dr. Bartinkovd, na kozni kliniky
dr. Skopovy, na chirurgické obory a problematiku
oc¢nich autoimunit dr. Poch, na neurologii doc. Mal-
bohan a dr. Posovd-Mareckovd, na alergologii a imu-
nodeficience dr. AntoSovad a onkologii dr. Hausner.
Zapojeni dr. Svobody v samostatné ambulanci bylo
nedocenitelné. Jmenny seznam téchto 1ékait uvddim
zameérne, prestoZe vzpominky maji byt smérovdny
na prof. Johna. Tato jména zminuji pravé v souvislos-
ti s prof. Johnem. Vsechny znal nejen jménem, ale
predevsim byl pomérné dobfe informovdn o jejich
klinickych i laboratornich aktivitdch, zdjmech, praci
jako konzultantdl na klinikdch, pfedndskové aktivité
a schopnostech. Byla jsem mnohdy prekvapena jeho
presnou charakterizaci téchto 1ékaiti, ktefi, feceno
slovy tehdejsi doby, tvoiili ,,pfedvoj“ pro tispésné pro-
sazeni imunologie v klinice.
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Profesor John vidél daleko dopfedu a jeho progné-
zy o vybéru spolupracovniki se postupem casu prokd-
zaly jako oprdvnéné a presné. Sledoval nase predndsky
i publikace, které jsme vétSinou vénovali indikacim
a interpretacim zdkladnich imunologickych vysetio-
vacich metod u rznych nemoci jak vnitiniho 1ékai-
stvi, tak plicnich, koZnich, chirurgickych a gyneko-
logickych. Ucastnili jsme se prakticky vsech sjezdii
a setkdni klinickych imunologti v celé republice. Ne-
byli jsme jedini, klinickd imunologie jako by vykvet-
la a zdjem byl nebyvaly. Profesor John odhadl jako
dobry rezisér situaci imunologie u nds i svétovy trend
a nechtél, abychom ustrnuli. V roce 1986 mi predlozil
ndvrh usporddat samostatny vikendovy (dvoudenni)
semindf pro vSeobecné lékafe, ktery by se uskutecnil
na Kladné. Ty jeho ,,pokyny” jsem znala. Védéla jsem,
Ze ndm nic jiného nezbyvd, Ze je to asi pfedem domlu-
veno i s terminem, ktery byl ¢asové nemilosrdny. Ve
vysledku jsme dokdzali predndskami zaujmout celé
dva dny, zdjem byl velky a byli jsme rddi, Ze miZeme
upozornit na nékteré zbytecné indikace laboratornich
vySetfeni, ale i na pfecenovani, pripadné podcenova-
ni nékterych imunologickych ndlezti. Nemyslim si, Ze
tyto poznatky vydrZely v myslich pritomnych dlouho,

a je na Skodu, Ze se podobné semindi'e nekonaji ales-
pon pro koncici absolventy 1ékafstvi.

Explozivni rozmach imunologie v klinice a Sirokd
nabidka laboratornich vysetfovacich metod v ndsle-
dujicich letech umozZnily specialistim rtznych medi-
cinskych odbornosti vytézit pro 1ékaiskou praxi vel-
mi rychle zkusSenosti s hodnocenim imunologickych
test(i, a to se stalo se samozfejmosti. Skoncila prvni
etapa uplatnéni klinickych imunologi, skoncily ma-
nufaktury a uplatnily se ,automatizace a standardiza-
ce“. Zacinala atomizace lékafskych oborti a podobort.
Atomizace se uskutecnila po obdobi, které nekoncilo
predchozi ,,vIlnou tsunami®, ale postupnymi zménami
nevyhovujici struktury a vSeobecnou nespokojenosti.
Tato nespokojenost vyvrcholila v letech 1989-90 a pfi-
nesla dalsi prerozdélovani funkci a sloZeni jednotli-
vych obori mediciny — zvaZované a nyni konecné
proveditelné. Uvolnily se zdbrany ve jmenovdni ve-
doucich tustavii, klinik, pfeskupovani specialistti do
centralizovanéjsich celkd, habilita¢ni a jmenovaci ti-
zeni na fakultdch. Néktefi prozatimni vedouci tstavi
a klinik ziskali fddné povéreni, prof. John nejen zpét
svij ustav, ale také byl v roce 1990 jmenovdn profe-
sorem. Ja jsem v témze roce byla povérend vedenim
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Ustavu klinické imunologie, ktery jsem vedla do roku
2001. Oddéleni obecné imunologie, které bylo dfive
soucdsti Ustavu mikrobiologie, pfeslo v témZe roce
pod nas nové vytvoreny Ustav klinické imunologie.
Toto oddéleni, které predstavovalo fadu let pravy do-
mov prof. Johna, bylo de iure soucdsti ustavu, jehoz
jsem byla vedouci. Bylo to feSeni oboustranné vyhod-
né, nebot de facto jsme nic neménili, zdjmy tohoto
oddéleni a naseho tstavu byly synergické. Spoluprace
s timto oddélenim byla legalizovdna a vyuka imunolo-
gie, kterd se rovnéz stala povinnou pro studenty 1. 1é-
karské fakulty, ziskala dalsi odborné ucitele z tohoto
oddéleni. Pfejmenovala jsem toto oddéleni na Oddeé-
leni obecné imunologie a jejich ucitelé se zapojili do
vyuky zdklad imunologie — teorie. Klinicky oriento-
vand vyuka se nemeénila, jen rozsifovala o nové po-
znatky. Probihala diky zdjmu jednotlivych internich
i jinych klinik nepovinné jiZ od roku 1979 a po roce
1992 se stala povinnou.

Ptivodni Siroké zaméfeni klinickych imunologt
zacinalo ztrdcet na vyznamu. S atomizaci lékafskych
obord, specializacemi pii dostupnosti imunologic-
kych laboratornich vySetfeni skoncila prvni etapa
uplatnéni klinickych imunologd. Dnes jsou Zdddni

vice jako konzilidrni specialisté v diferencidlni dia-
gnostice imunopatologickych stavi. Interni klinika,
kde ptivodné klinickd imunologie vznikla a kam pat-
fila, kde 1ékati pracovali, méli i specializovana lizka,
se rozdélila do nékolika podobord i s pfesuny specia-
dobi vzpomindme nékdy aZ se sentimentdlnim doje-
tim. Pokud vSak nahlédnete do vzpominkovych andld
L. intern{ kliniky pfi 110. vyrodi jejiho trvdni, nabydete
dojmu, Ze imunologie nikdy na L. interné nebyla. Pak
véfte historickym pramentm!

Lizkovd zdkladna nové koncipovaného Ustavu
klinické imunologie na L. interni klinice zanikla. Byla
presunuta na specializovand pracovisté — nefrologii,
Revmatologicky ustav, III. interni kliniku, IV. interni
kliniku, II. interni kliniku, neurologii a o¢ni kliniku.
Reseni bylo kone¢né, nikdo s ndmi o tom nediskuto-
val, ale byla to svym zptisobem pro nds tleva. Profe-
sor John i jd jsme byli zahlceni novymi povinnostmi,
¢lenstvim v rliznych nové vzniklych instituciondl-
nich spole¢nostech, védecké radé, komisich aj. Nase
spoluprdce se omezila jen na to nejnutnéjsi. Vyuka
byla zajiSténa, chybély ucebnice — postupné byla vy-
ddna skripta, tfi monografie vénované problémtm
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klinické imunologie v praxi (Fucikovd, Fucikovd
a spol.), pozdéji vysla obsdhld monografie pro stu-
denty nejen mediciny, ale i pfirodnich véd (Hotejsi,
Bartankova).

Profesor John vSak zase neme¢él klid. Jd4 jsem byla
v roce 1987 habilitovdna jako docentka vnitiniho 1é-
kafstvi (obor 1ékatskd imunologie nebyl jesté potvrzen
a schvdlen). Nepfestal na mne naléhat, abych predlo-
zila doktorskou habilita¢ni prdci a dosdhla jmenovdni
profesorem, a to jiZ v oboru (1ékatfskd imunologie ¢i
klinickd imunologie a alergologie — ndzvy naseho no-
vého oboru byly tehdy pfedmétem dlouhodobych aka-
demickych diskusi). Do roku 1989 jsem stejné jako on
neméla Zddnou nadéji na povoleni obhajoby doktor-
ské prace, natoZ jmenovdni profesorem. Opakované
jsem to prof. Johnovi vymlouvala, necitila jsem se teh-
dy zdravotné dobte a povaZovala jsem to pro sebe za
zbyte¢nou ztrdtu casu, kdyz bylo tfeba jinych smyslu-
plnych cinnosti. Byt docentkou mi pfipadalo dosta-
Cujici a jako priméreny titul pro Zenu. Tak upfimné
jsem mu to ale netekla. Samozfejmé jako vzdy, kdyz
néco prosazoval a povaZzoval za nutné, mne premlu-
vil. Zaprvé mi pripomenul, Ze on sdm musel Cekat do
svych Sedesdti sedmi let, neZ mohl obhdjit svoji dok-

torskou prdci (jd v padesdti deviti), a profesorem byl
jmenovdn ve svych sedmdesdti letech (jd v Sedesdti).
Zadruhé a predevsim - nejde viibec o mne, ale o za-
stoupeni oboru na 1. 1ékatské fakulté. Zdtraznoval, Ze
je to moje povinnost. Potkdvali jsme se cestou kolem
zdi zahrady po vystupu albertovskych schodd témér
denné - on nahoru ze svého Ustavu, jd dolt na Oddé-
leni obecné imunologie, které k nasemu Ustavu pat-
filo. VZdy si mne vS$iml, marné jsem se snazila skryt.
Pokazdé mi pripominal, Ze musim! Tentokrdte vzpti-
mené a do oci, nikoli s naklonénou hlavou a zkou-
mavym pohledem. Nedalo se nevyhovét. Méla jsem
ho v hluboké ucté, nejen jako vzdélaného odbornika
a humanistu protkaného Slechetnosti, ale ptisobil na
mne i jako vzneSeny sendtor z dob vlddy Rima, ktery
svym projevem dokdzal vice neZ jini ostrou zbrani.
Jeho fecnické projevy na vefejnosti ve mné vyvoldvaly
ten dojem a myslim, Ze nejen ve mné.

Sviij ikol jsem pro néj i klinickou imunologii spl-
nila, dokonce jsem byla ocenéna medaili . E. Purkyné
- to nepfipomindm kvuli sobé, ale ve vzpominkdch
na prof. Johna. Napsal mi tehdy pfekrdsny dopis, roz-
tfesenou rukou, obcas proto htfe Citelny, kde cituji
jeden odstavec: ,,...ted mne odvezli do mésta mého
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mlddi, do kraje milovaného. Mdm cas o vSem premi-
tat a mnohé promyslet ze vSech stran. Jsem moc rad,
Ze Tvé dilo zakladatelky klinické imunologie bylo spo-
jeno se jménem a dilem Purkynovym. Je to symbo-
lické a Tvého dédkovitého druha (tak se podepisoval
Adolf Heyduk v dopisech mému tatinkovi) to napliu-
je hrdosti.“

Nesla jsem téZce zprdvy o jeho zdravotnim stavu,
ktery ho zifejmé netrdpil — umél se smifit s osudem,
protoZe Zil v jiné dimenzi diky skvélému mysleni, kte-
ré bylo orientovdno na jiné hodnoty, neZ na které se
vétsinou upindme.
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Albertovskeé reminiscence

Cyril Hoschl

Smétovdni nasich Zivotnich trajektorii je urcovd-
no setkdnimi, zdZitky a uddlostmi, jeZ maji formativni
charakter, a miZeme je rozdélit na ty, které postupem
¢asu mizi v mlZzném oparu, stiraji se a pfelévaji, a na ty,
jejichz pevny obrys a eidetickd podoba ziistdvaji v nasi
paméti pevné stdt jako milniky u cesty. Nékdy to mo-
hou byt podruzné postiehy nebo zadzitky, jindy osudovd
setkdni, z nichZ se nejednou vyvinou pidtelstvi na cely
Zivot, nebo jen prehodi Zivotni drdaze vyhybku. Stadi,
kdyZ se postava ve vaSem svété jenom zjevi, a i kdyZ se
vaSe cesty rozejdou, nikdy jej uz neopusti. Ptisobi jako
imprinting, vtiSténi, vzor, méfitko véci. Kazdy mdme
takovych setkdni ve svém zZivoté nékolik.

Na sentimentdlni plitno mych osobnich vzpo-
minek na albertovskd studijni 1éta vstupuje hned

nékolik velikdnt tehdejsi Fakulty vSeobecného 1é-
katstvi, ktefi navzdy ovlivnili mé chdpani mediciny
a jejich prismatem i svéta. Jednim z nich byl nepo-
chybné Ctirad John, se kterym jsem se poprvé setkal
na predndskdch z mikrobiologie. Bylo to néco upl-
né jiného, nez na co jsme byli bézné zvykli. Ctirad
John byl velky vypravéc, rétor antického rozmeéru,
v némz7 se ani na chvili nezapfel milovnik divadla
a bdsnik. Jeho predndsky byly nddherné vystavéné,
vSechno mélo svij fdd a vyznam jako v pravém di-
vadelnim dramatu a byly proslovené mimofrddné
krasnou ceStinou.

John nds fascinoval tim, jak umél vytvofit napéti
a zatdhnout nds do hry. ,No a co myslite, Ze se nyni,
po prezentaci antigenu, s T-lymfocytem stane? Co
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myslite? Ted chvili pockdm, a kdo na to pfijde, ma
u zkousky pfedem zajiSténou alespon dvojku.“ Teh-
dy jsem jesté nevédél, Ze zdvan francouzské rétoriky,
kultury a zptisobti mysleni, ktery jsem v Johnovi intu-
itivné citil, je velice autenticky a Ze i jeho mikrobio-
logické, respektive imunologické, piibéhy nesou zna-
ky jeho vlastniho vpeceténi o deset let diive, kdy se
v roce 1961 dostal na stipendium do Pasteurova tistavu
v Patizi. Tam mél za tkol pracovat s bakteriofigem
a stal se svédkem ohldseni velkolepého objevu: v tij-
nu téhoZ roku tam Frangois Jacob a Jacques Monod
predstavili v pfeplnéném amfitedtru novy obecny mo-
del regulace syntézy bilkovin na genetické tirovni, za
ktery pozdéji dostali Nobelovu cenu.

Dny travil Ctirad John v laboratofi a po vecerech
anedélich zil francouzskym divadlem, uménim a filo-
zofii. Jako by kopiroval zkuSenost svého ucitele Fran-
tiSka Patocky, ktery za prvni republiky v Pasteurové
ustavu rovnéZ plisobil, a John se tam dokonce jeSté
setkal s lidmi, ktefi si na Patocku pamatovali.

Johniv fecnicky styl mé nepfestdval fascinovat
a zcela prirozené a nendpadné mne vtdhl do svéta
mikrobiologie, ktery jsem v té chvili povaZoval za
absolutni zdklad mediciny. Nabyl jsem dojmu, Ze od

mikrobiologie a novéji imunologie se vlastné odviji
zpusob mysleni a jakékoliv soudobé drama dobyvd-
ni nezndmého. Jakymsi neuvédomovanym fizenim
osudu se stalo, ze miij obdiv a vztah k velkému uci-
teli se ukdzal byt do urcité miry opétovanym. Podo-
tykdm, Ze zkouSku z mikrobiologie jsem nesklddal
u (tehdy docenta) Johna, nybrz u jeho kolegy Jifiho
Schindlera. Nicméné po zkousce jsem, stdle zasaZen
aurou Johnovy osobnosti, pfekonal pfirozeny ostych
studenta a poslal jsem mu novorocenku. Opétoval mi
ji krdsnym pozdravenim a od téch dob, po desitky let
az do Johnovy smrti, jsme si nejenom kazdy rok psali
a prdli, ale nase cesty se letmo setkdvaly a dotykaly,
at uz pfi pripravé nového curricula na 3. 1ékafské fa-
kulté UK v devadesdtych letech minulého stoleti nebo
v U¢ené spole¢nosti Ceské republiky, kam jsme oba
dochdzeli, na koncertech, kde jsem ho potkdval v do-
provodu jeho dcery, ¢i na vystavach mé zeny Jitky Sten-
clové, jejiZ obrazy mél moc rdd, a kdyZ méla vernisdz
v Pisku ¢i v jiném dosahu jeho milovanych jiZnich
Cech (,tatinkovy Vodnany“), nelenil a navzdory po-
krocilému véku na vystavu zavital. A opét prazvlastni
shodou okolnosti, aniZ by to spolu prvopldnové sou-
viselo, strdvili jsme v roce 2009 dovolenou v Africe
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s jeho synem Radkem a jeho tehdejsi Zenou Zlatou
Adamovskou.

John byl skvélym ucitelem, mél nddherny hlas,
byl emisarem krdsy védéni a poezie. Jeho kosatd re-
nesancni osobnost nds pritahovala dobrodruzstvimi
Kruifovych Lovct mikrobti, viini mateistiny a ozvéna-
mi sladké Francie.

V déjindch se nékdy ponékud nespravedlivé sloZi-
tost a mnohovrstevnost velkych postav zredukuje na
jeden nebo dva zdstupné citdty, jeZ se ovSem stanou
nesmrtelnymi. A tak ze Sokrata, pakliZze néco dnes-
ni Zdcek vi, tak to, Ze nic nevi. Einstein se scvrkl na
E = mc? Carl G. Jung se smrskl na typologii osobnos-
ti na ose extrovert-introvert a Beethoven na Ctyfi
téony z Osudové symfonie. Podobné v ocich mladsi
generace reformdtord curricula studia mediciny na 3.
1ékatské fakulté by mohl Ctirad John ztstat navzdy
zapsdn jako autor slavného citdtu, ktery se stal mo-
ttem premény studia 1ékafstvi ve 21. stoleti: ,Studen-
ta na teoretickych oborech nejvice zajimd, k ¢emu
to je (klinika), a na klinickych oborech, proc¢ to je
(teorie).” Timto mottem jsme chtéli upozornit na to,
jak dilezita pro piirozené nabyvdni postojl, znalosti
a kompetence medika je jeho vnitini motivace, nikoli

vnucovand scholastika tradi¢niho biflovani. Prakticky
dopad takového piistupu spocivd v tom, Ze moderni
curriculum studia mediciny zavddi kontakt s klini-
kou, a tedy s pacienty, jiZ do vodu studia, a naopak,
problémové orientovand vyuka v klinickych oborech
exponuje teoretické zdklady jevii, s nimiZ se v praxi
1ékart setkava.

Ctirad John je tedy nesmrtelny zejména proto, Ze
Zije v naSich myslich, a my zase budeme Zit v myslich
téch, jimZ vypravime jeho pribéhy.
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Ctirad John -

etik védy a zivota

Helena Illnerova

Poznala jsem prof. MUDr. Ctirada Johna, DrSc.,
v U¢ené spolecnosti Ceské republiky. Byli jsme oba je-
jimi zaklddajicimi Cleny, a byli jsme tudiZ ptitom, kdy
Spolec¢nost po svém zaloZeni na jate 1994 byla ptijata
na Prazském hradé prezidentem republiky Vaclavem
Havlem. Myslim, Ze jsme byli téZ oba shodné potéSe-
ni, nebot jsme byli velci Havlovi ctitelé.

Ctirad John nebyl jen velky lékaf, mikrobiolog,
imunolog a univerzitni pedagog, ale sidlila v ném
ijemnd duSe humanisty a basnika. Tuto lehkou umé-
leckou ¢aru bylo mozno vysledovat v jeho pfileZitost-
nych basnich, ale zejména v jeho krdsné knize Zrcadlo

mych ldsek aneb vzpominky, sestavené FrantiSkem
Houdkem, kde Ctirad také popisuje, co pro ného zna-
menalo hrani a organizovdni divadla v Pisku za druhé
svétové valky, kdy byly ceské vysoké Skoly zavieny.
Jeho ldskami nebyli jen studenti, Univerzita Karlova,
mikrobiologie, imunologie a samoziejmé jeho rodi-
na, ale i literatura, basné, divadlo a jakékoliv krdsné
psané slovo.

Poté, co jsem Ctirada poznala v UCené spolecnos-
ti CR, jsem se velmi zaradovala, kdyZ se stal ¢lenem
Komise pro etiku védecké price Akademie véd CR.
Tato komise byla ustavena na zaseddni Védecké rady
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Akademie v zdti1 2002 a myslim, Ze to byla prvni etickd
komise v oblasti védy v nasi zemi. Pfedsedou komise
se stal prof. Ing. Pavel Kratochvil, DrSc., feditel Usta-
vu makromolekuldrni chemie AV CR, byli tam i dal-
§i Teditelé akademickych tustavid, napf. prof. RNDr.
Jaroslav Kurzweil, DrSc., z Matematického tstavu,
RNDr. Vladimir Dvofdk, DrSc., z Fyzikdlniho dstavu,
RNDr. Dana Wégnerovd z Ustavu anorganické che-
mie, ale byli tam téZ vynikajici univerzitni pracovni-
ci, napt. jiZ zminény prof. MUDr. Ctirad John, DrSc.,
z 1. 1ékarské fakulty UK i prof. PhDr. Ivan Hlavacek,
Dr1Sc., z Filozofické fakulty UK. KdyZ se nyni na slo-
Zeni prvni komise divim, uvédomuyji si, Ze polovina
jejich ¢lenti byla téz ¢leny Ucené spolecnosti Ceské
republiky. Stala jsem se predsedkyni Komise pro eti-
ku védecké prace v AV CR v roce 2006, poté, co jsem
prestala byt predsedkyni Akademie véd. Méla jsem to
2010, pracovala s Ctiradem Johnem. Byl tehdy jejim
velice platnym clenem, ale bohuZel se ve véku 90 let
rozhodl, Ze uvolni své misto mladSim.

S Ctiradem Johnem se vyborné spolupracovalo.
Byl moudry, laskavy, hluboce lidsky, empaticky, ale
v pripadé mordlky dovedl byt i ptisny. Tvorili jsme

tehdy Eticky kodex vyzkumnych pracovniki v Akade-
mii véd CR, ktery pak byl schvdlen zaseddnim Aka-
demického snému na konci dubna 2006. Divam-li se
nyni na tento kodex, zdd se mi, Ze je to takovy trosku
skautsky zdkon - jak by se idedlIni skaut ¢i védec mél
chovat. K tvorbé kodexu pfispél vyznacnou meérou
prdvé Ctirad. Zastitovali jsme se tehdy v mottu kode-
xu ndzorem prezidenta Masaryka na védu, vyslove-
nym v Capkovych Hovorech s T. G. Masarykem. TGM
tam fikd: ,Jit za pozndnim, to je, pane, Zivot svrcho-
vané ¢inny. KdyZ feknete véda, fikdte tim také usili,
trpélivost, vytrvalost, obétavost, poctivost — samé po-
Zadavky Zivota ¢inného - a Zivota mravniho.“ Myslim,
Ze Ctirad se timto mottem cely Zivot fidil.

Komise se zpocdtku své ¢innosti a jesté po dlou-
hou dobu poté nesetkdvala s zddnym skutecné vel-
kym ptipadem poruSeni védecké etiky, s vymyslenim
vysledkt ¢i s jejich podvodnou tipravou nebo zdmeér-
né zkreslenou interpretaci. ReSila spiSe autorstvi.
Nastupovala mladsi asertivni generace, kterd starsi
spolupracovniky, cCasto autory origindlnich metod,
leckdy nepovazZovala za dostatecné tvarci a nechtéla
je uvddét jako spoluautory. Zacinala téZ snaha hod-
notit védu podle mnoZstvi publikaci. A u podavani
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patentt se detektivné dohleddvalo, ¢i byla ptivodni
myslenka. A samozfejmé se téZ feSilo mozZné plagid-
torstvi, zejména ve védecko-popularizacnich dilech.
Staci, kdyz autor zmini svoje zdroje v tivodu a ddle je
jiZ v textu necituje, i kdyZ jejich poznatky hojné vy-
uzivd? Nebo je sprdvnéjsi zahltit text citacemi, i kdyz
je potom pro vefejnost hiife Citelny? Tyto spory pri-
chdzely vétSinou z humanitnich a spolecensko-véd-
nich oblasti, a Ctirad je, a¢ prirodovédec, resil se svym
povéstnym citem pro spravedlnost a celistvym pohle-
dem na feSeny konflikt. A jeho autorita platila. Vzpo-
mindm si, jak jsme jednou feSili mozné plagidtorstvi
u knihy o protektordtnim ministrovi Skolstvi a lidové
osvéty Emanuelu Moravcovi. Ctirad si ji peclivé pre-
cetl, uznal diilezitost jednotlivych poznatkt riznych
autor@i citovanych v tvodu, ale zpochybnovaného
autora uznal za platného, nebot zasadil vSechny dis-
kutované poznatky do kontextu doby. A tu dobu Cti-
rad zil, nebot na podzim 1939 byly zavieny vSechny
Ceské vysoké Skoly a Ctirad jako student musel na
dlouhych pét let opustit svoji milovanou lékatskou
fakultu.

Ctirad byl ,,skdlou” této komise. Pak pfisla doba,
kdy se zacal nakldnét, pocal mit problémy s pohy-

bem, a prestoZe jsme pro ného posilali auto, Ctirad
na své Clenstvi v komisi rezignoval. Chodila jsem po-
tom za nim domt do Trojanovy ulice a radila se s nim
tam. Vyzatoval z ného stdle silny intelekt a mravni
autorita, mél ddle zdjem o déni ve védé, na Univerzité
Karlové, v Akademii véd. Nakldnéni v§ak pokracovalo,
a kdyz otevrel dvete ndvstévnikovi a stdl proti nému,
jiZ mu nebylo moZno pohlédnout do tvdte. AZ kdyzZ
se proti hostu posadil, bylo zfejmé, Ze mu oci stdle
stejné zd4fi zdjmem, zvédavosti i laskavosti.

Nakonec jiz nemohl zfistat sim doma a ocitl se
ve Fakultni nemocnici v Motole. Myslim, Ze aZ tam
jsem od ného dostala nejvétsi lekci o lidstvi, pfistupu
k Zivotu i dastojnosti ¢lovéka. Byl ubytovdn v jednom
pokoji s panem Jifim. Ctirad, uzndvand védeckd kapa-
cita, univerzitni profesor, a pan Jiti, technik, v jednu
dobu i bezdomovec, bojujici s nddorem. A ti dva se
meéli velmi rddi. Ctirad mi pana Jifiho obfadné pfed-
stavil a choval se k nému, jako by sdilel pokoj s an-
glickym krdlem. Ve svém chovdni kaZzdym pocinem
vyzndval dastojnost svého pokojového partnera, clo-
véka pana Jitiho. A pan Jifi mu toto chovani vrchova-
té opldcel. Byly dny, kdy jsem prfiSla a obéma pantim
jsem predcitala. A ackoliv jsem sedéla proti dvéma
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muzim na konci jejich Zivotni pouti, vzpomindm na
tyto chvilky jako na $tastné.

Kdyz pan Jifi zemfel, byl Ctirad na pokoji sdm.
Chodila za nim samozifejmé rodina a prdtelé a byl
milovan nemocni¢nimi zaméstnanci. A Ctirad se ddle
zajimal o svét. Stdle chtél slyset, co je nového v oblasti
védy, v U¢ené spole¢nosti CR, mezi pidteli, a pfipadné
i co trdpi jeho ndvstévnika a na co mysli. Mél nejen
velky mozek skryvajici hlubokou pamét a moudrost,
ale i soucitici dusi a oteviené srdce. AZ ke konci byl
rdd, kdyZ jsem se ho ptala na jeho détstvi, maminku.
To se jiz navracel domd, kam jsem ho nemohla sle-
dovat.

Ctirad John pro mé navzdy z{istane vzorem zani-
ceného védce a 1ékare i vzorem hluboce prociténého
lidstvi a mravni integrity.




Vizionar tretiho tisicileti

Jindiich Lokaj

Letos v srpnu, v obdobi, které ptibliZzuje Jan Skdcel
v bdsni Sonet o ldsce a modrém portugalu verSem
»zas konec léta, zas je blizko k vinu a disty vitr zpivad
o podzimu tak jako ddvno kdysi“, ktery jsem profe-
soru Johnovi pfi jeho narozenindch rdd recitoval, si
budeme pfipominat jeho nedozitych 100 let.

Pattil k osobnostem, které, jak bylo uz pfi jiné pti-
leZitosti vystizné feceno, ,jsou vlivné, aniz jsou denné
v hleddccich kamer, aniz $éfuji stovkdm podfizenych,
aniZz shromdZzdily mimofddné majetky, ponévadzZ zo-
sobniuji urcité hodnoty a principy, bez nichz by spo-
lecnost chradla“. Jisté nebudu daleko od pravdy, kdyz
feknu, Ze mezi generacemi Ceskych a slovenskych
mikrobiologli, imunologti, alergologti a Siroké bio-

medicinské komunity od druhé poloviny minulého
stoleti dodnes je jen mdlo téch, ktefi by se s profe-
sorem Johnem piimo ¢i nepfimo nesetkali, které by
vice ¢i méné nepoznamenal. Odesla obdivuhodnd
renesancni osobnost, jeZ pres nutkdni filtrovat Zivot
skrz imunologii a mikrobiologii se ve své odborné prd-
ci nerozplynula, ale svymi ndzory, svymi postoji, svym
pristupem, svym laskavym optimismem nasmérovala
a ovlivnila Zivoty mnohych, ktefi ji zistdvaji vdéc-
nymi dluzniky. Prikladny byl i jeho noblesni postoj
k zdravotnim problémutm, jeZ ho tfi posledni roky
upoutaly na ldzko.

Profesor Ctirad John se prizndval, Ze ,hlubinou
bezpeci a zdrojem energie“ byl pro néj vidy domov
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